Курсы повышения квалификации для работников 

дошкольных образовательных учреждений

«Физическое развитие детей и здоровьесберегающие технологии в ДОУ» 
Нормативный срок освоения программы: программа рассчитана на 72 часа.
Тематический план

1. Общая и личная гигиена: питания, помещений, одежды

2. Нервные расстройства у детей

3. Физическое развитие детей в ДОУ 

4. Медико-социальные аспекты здоровья детей раннего возраста

5. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: технологии сохранения и сбережения  здоровья. 

6. Гранты, конкурсы.

7. ЛФК в детских дошкольных учреждениях.

8. Группы здоровья, методика проведения занятий с детьми с ослабленным здоровьем

