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1. HEJb U 3AJAYHA OCBOEHMS AU CHUITJIMHBI

Heas - popMupoBaHHEe KOMIICTEHIMH, 0OecTednBaromKX HOPMUPOBAHHS y 00YUYAIOIMXCSl OCHOB 3HAHUN M yMEHHIT 060POHBI TOCY1apPCTBa M BOCHHOI CIIyKOBI.
3agaun:

Copopmuposams snanus:

- o0IMX NMPUHUKIIOB M IOAXOOB K PEAIM3ALHH IIPOLECCa BOCIHTAHKS; METOAOB M IPHEMOB (JOPMHUPOBAHMS LICHHOCTHBIX OPUEHTALMi OOYYaOMINXCs, Pa3BUTHS
HPABCTBEHHbIX YyBCTB, GOPMHUPOBAHUS HPABCTBEHHOTO O0JINKA, HDABCTBEHHOM MO3UIINK H HPABCTBEHHOT'O [IOBE/ICHHUS;

- 3aKOHOMEPHOCTEH, IIPHUHINIIOB U yPOBHEH (HOPMUPOBAHUS U PealM3aliii COACPIKAHMS 00PA30BAHMUS; CTPYKTYPY, COCTAB U AMIAKTUYECKHUE CAMHHLIBI COACPIKAHUS
nikospHoro npeamera OB3P

Cepopmuposams ymenus:

- MCIIOJIb30BaTh CHTYAIlMH, CKJIAJbIBAIOIINECS B MPOIecce 00pa30oBATENbHOM AEATEIbHOCTH, JUI BOCIIHTAHHS y 00Yy4alolMXCsl HDABCTBEHHOI HO3HUIMH, TyXOBHOCTH,
LEHHOCTHOTO OTHOLICHUS K YEIOBEKY;

- NPUMEHATH PA3IMYHBIC METOJbl M IIPHEMbI CTAHOBJICHHS HPABCTBEHHOIO OTHOIICHHS OOYYalONMXCA K OKPY’KAoIel NeHCTBHTENFHOCTH, CIIOCOOBI JIyXOBHO-
HPABCTBEHHOTO BOCITHTAHMSI 00YYAIOMINXCSl HA OCHOBE 0A30BBIX HALMOHAIBHBIX LIEHHOCTEH;

Cehopmuposame enadenus.:

- YMCHISIMH II0 CO3aHMIO M IPHMCHCHHIO B IIPAKTUKE OOYYCHHUs LIKOILHOMY IpeameTy «OCHOBBI GE30IMACHOCTH JKM3HEACATEIBHOCTHY: Pabodnx Mporpamm,
METOJIMYECKHX Pa3paboTOK, INJAKTHIECKHX MATEPHAJIOB C YYETOM UHJIMBUIyaIbHBIX OCOOCHHOCTEH U 00pa30BaTEbHBIX OTPEOHOCTEH 00yYarOIMXCS;

- TIPeIMETHBIM COJEPKAHUEM; YMEHHAMH 0TOOpa BAPHATHBHOTO COAEPIKAHMUS C YYETOM B3aHMOCBSI3H YPOUHOI 1 BHEYPOUHOI (hopM 00yueHHs.

2. MECTO JUCIHHUILIIAHBI B CTPYKTYPE OBPA3OBATEJIBHOI TPOT'PAMMBI



Jucimmmna «paxkaanckas 0oG0pOHa» OTHOCHTCS K 00s3aTelbHON 4YacTH y4eOHOro IUIaHa 10 HampabieHuio noarotoBkd 44.03.01 Ilemarormueckoe
O6p330BaHI/IC, l'lpOCl)I/[J'IL «be3omacHocTh KUBHEACATCIIBHOCTH . L[chpmnm{a peanus3yeTcs Ha anKyJ'ILTeTC CriopTta u 6e30macHOCTH JKU3HEACATCIIbBHOCTH Kad)e;[poﬁ
6€3011aCHOCTH KH3HEAEATEILHOCTH U (PU3NYECKON Ky IbTYPhI U BXOJUT B IIPEAMETHO-METOINIECKUI MOTYIIb.

OcBoenne Kypca «Fpa)K;[chxasI 060p0Ha» BEOCTCA C OHOPOﬁ Ha 3HAaHUA W YMCHHUSA, IIOJYYCHHBIC IIPpU H3YYEHUH KYpCOB «besomacHocTh
KU3HeIesTebHOCTY, «HMcTopus», , «OnacHble CHTYallMn HPUPOIHOTO XapakTepa U 3alliuTa OT HUX», «ONacHble CUTyalli¥ TEXHOI€HHOI'O XapaKTepa M 3allhTa OT
HUX».

3. PE3YJIbTATBI OCBOEHHUA JUCHUIIJIMHBI

[lI/IC]_II/Il'lJ'II/IHa HarpasJI€Ha HA d)Ole/lpOBaHI/IE 1 Pa3BUTHE CICAYHOIINX KOMHCTeHHI/II‘//IZ

K JleckpunTopbi
O/l M HAUMEHOBaHne Kol 1 HaUMeHOBAHHE HHANKATOPA JI0CTIKEHUsI
y“"BepcaﬂbHOﬁ KOMIIeTEHIHH YHHBEPCATLHOH KOMIIETCHITHH
VK-8. Cnocoben co3maBate u | YK-8.1.  OuenuBaer  daxropbl  pucka,  ymeer 3Haer OCHOBHBIC TOJIOKEHHST " TIOHATHS. 6e30MacHOCTH
TOANEPKUBATh B TIOBCEJHEBHON obecreynBaTh JIMYHYIO O€30MAaCHOCTE U 0GE30MacHOCTh JKU3HE/IeATETEHOCTH,
JKHM3HU H B l'IquJeCCHOHaﬂLHOﬁ OKpYKaroMmux B HOBCEZ{HCBHOﬁ JKWU3HUA " B

JIEATENEHOCTH Oe301acHbIe yCIOBUS
JKU3HE/IEATETEHOCTH JUIst
COXpAaHEHHS ~ NPUPOIHOH  Cpefbl,
obecrieueHHs yCTOHYHBOTO Pa3BUTHS
obmiecTBa, B TOM YHCIIEe TIPH yrpo3e
M BO3HMKHOBEHHH 4PE3BBIYAMHBIX

CHTYaLMi i BOCHHBIX KOH(IHKTOB

NPo(ecCHOHAILHOI 1eATEBHOCTH.

BpEHBIE M OMAcHEIe (haKTOPBI cpesibl (B T.4. 00pa30BaTeIbHOM), CIOCOOE! H

CpeICTBA 3alUThI OT HUX;

ONAaCHOCTH, HX KHaCCI/ld)I/lKaLU/HO, MCTOYHMKHA OITACHOCTU M TPUYUHBI HUX

BO3HUKHOBCHUS

ONacHbIC H '-IpCSBH'-IaﬁHBIC CHUTYyalluH, HX KJ'IaCCH(l)HKaLIH}O U BHUIBI,

HNPHUYHHBI, YCIIOBHS BOSHUKHOBCHUSA U CTAAUH PA3BUTHA LIC,

TIPUHLIUIIBIL, METOABI U CPELACTBA obecnieyeHust 6C3DH3.CHOCTI/I;

COBpPEMEHHBIE ﬂpOGJ’ICMH 6530“&CHOCTH;

VK-8.2. 3HaeT m MOKET HNPUMEHATb METOABI 3ALUTHI B
YPe3BBIYANHBIX CHTYalMSX M B YCIOBHMSX BOEHHBIX
KOH(IHKTOB, (oOpMUPYeT KyIbTypy OesomacHOro u

OTBCTCTBCHHOI'O MOBCACHMUS.

BnaneeT KakKue eCTbh

TIPUHIHUIIBI, METOABI U CPEACTBA obecrieueHust GCSOHBCHOCTPI; COBPEMECHHBIC

1po0IieMbl 6e301aCHOCTH;

VMeer BBIABIATH BO3MOXKHBIE BpEIHbIE M ONacHble (HakTopbl Cpejbl
00pa3oBaTeIbHON OpraHU3aluy, ONACHOCTH U NMPHYUHBI MX BO3HHKHOBEHHS

B OBITY, Ha ynune, B OY.

IIK-1 — Cmocoben ocBauBaTh H

HCII0JIb30BATh TEOPETHYECKUE
3HaHHUA W TPAKTUYECKHE YMEHHUSA H

HABLIKM B IIPEJIMETHOH 00macTu mpu

peleHnH podeCcCHOHANBHBIX 334

TIK-1.1. 3naer crpykTy COCTaB M JMAAKTHYECKHE

3naer pomp m Mecto npeamera OB3P B oOpasoBatensHOM mpolecce,

CIMHUIBI  TIpeMETHOM  obnactH  (MPErojaBaeMoro | ICHXOJOrO-TIeJarOrMYeCKHe OCHOBBI ~ OOYYeHHS ydYallMXcsi OCHOBaM

TIpeMeTa). 6€30MacHOCTH M 3alMTHl POJMHBI, OCHOBHBIC NPUHIIUIIBI JIESTEIEHOCTHOTO
noaxoxa, ¢pyHkunoHaabHbIe Bo3MoxHOCTH OIUC «Most mkomay.

TIK-1.2.  VYmeer ocymecTBisith  0T00p  y4eOHOro | YMeeT COOTHECTH CTPYKTypy, COCTaB M JAMJAKTUYECKHE CAMHHIIBI

COJEPIKAHMS JUIS €ro pealn3alli B PasiHUHBIX (opmax

00yuenns B cooreTcTBHH ¢ TpeboBanusmu GI'OC OO.

npeamerHoit obnact OB3P; dopmsr, Metoasr u cpeacrsa obygenus Ob3P,

KOHTpPOJIA HW  OLECHKH OGPHSOBE.TCHBHLIX Ppe3ynbTaToB, MCTOAUKH

TIPENOJIaBaHMsl OCHOBHBIX pasjenoB Kypca OB3P, ocHOBEI — HpHMeHEHHs
00pa30BaTeNbHBIX TEXHOJIOTHI (B T.4. IU(POBBIX) B OOyYEHHH OCHOBAM

6€30MacHOCTH U 3aUTHI PouHBI.

TIK-1.3.  JlemMoHcTpupyeT  yMmeHHe  pa3pabarbiBaTh

pasinuuHble  (GOpMbI  yYeOHBIX 3aHATHI, HPUMEHSTH

METO/bI, IPHUEMBI U TCXHOJIOTHH O6y'{EHI/lﬂ, B TOM YHUCIIC

HH(POPMALIMOHHBIE.

Brnazieet kakue TpeGoBaHMs K OpraHM3alli 00pa30BaTEIBHOIO IpOLEcca B
obyactH OcHOB Oe3omacHOCTH M 3aumthl Pomunsl, onpexensemsie ®I'OC
obmero o0pa3oBaHMs, OCOOCHHOCTH MPOCKTHPOBAHHS 00Pa30BaTEIBHOTO

Tpouecca, moAxXo/bl K MiIaHUPOBaHUIO 06])6301361‘6.7":“0'7[ JICATCIILHOCTH.

4. CTPYKTYPA U COAEP)KAHUE JUCHIUIIJINHBI

4.1. O0beM JUCUHIIMHBI H BUbI KOHTAKTHOI H CAMOCTOSITEIbHOI paGoThbI

O61ast TpyJ0eMKOCTh AUCHMILIMHBI cocTasier 108 yacos, 3 3au. e

Bun pabotst

®dopma 00yueHus




3aoyHas
2 Kypc,4 cemectp
O6uiasi TPYA0EMKOCTh JUCIMIUINHBI 110 YYeOHOMY IUIaHY 108
KonrakrHas padoTa, B TOM 4HCIIE: 4
Jlekuuu 2
TIpakTHyYecKue 3aHATHS 2
CamocTosiTe/IbHasi padoTa, B TOM YHCIIE: 95
IloaroroBka K 3K3aMeHy 9
4.2. TemaTHYeCKHii IUIAH AUCHUIUIMHBI ISl 3204HOIi (POpMBI 06yUeHHsI
HaumeHnoBanue paszienos u Bcero yacos Jlexumn TIpakTuyeckne Camocr. pa6ora O1eHOYHBIC CPEICTBa O1eHOYHBIC CPE/ICTBA
TEM TUCHHUILTHHBI 3AHATUS JUISL TEKYIIETr0 KOHTPOJIst Js HpOMe)](yTO'-IIIOﬁ
aTrrectauun
1. CoBpemenHsIe cpecTBa 27 2 - 25 IIucbMenHsIi 1 DK3aMeH.
TIOPAKEHHs YCTHBIH OIpoc Ha Bonpocsl ok3ameHa.

3ansTHn. Pa3bop

HIPOBOH CUTyaLUU

2. OpraHu3anusi Tpa)IaHCKOM 22 - 2 20 OlleHKa YCTHOTO
oboponsl B Poccun coO0IIeHNs,
TPEHUPOBKA B
HCIOJIb30BAHUH MHII.

CPEACTB 3alUThI

3. Benenue rpaxaaHcKon 25 - - 25 CobecenoBanue Ha
oboponsl B Poccniickoit 3aHATHH
Oenepanun. Opranusanus 'O
B 00pa30BaTeNbHON

OpraHu3alux

4. TeppopH3M Kak yrposa 25 - - 25

0011ecTBY, IPOTHBOCHCTBHE

emy
IMoaroToBka u cliaya K3aMeHy 9 9
Bcezo 108 2 2 95

THUIOBbIE 3a1aHKs I TEKYLIEro KOHTPOJISL H IPOMEXYTOYHON aTTeCTAIMK 110 AUCIUILUIMHE, KDHTEPHHU U LIKaJIbl OLICHUBAHMUS, @ TAKXKE METOJUYECKUE PEKOMEHAALHN
U1 00y HaIOIIUXCS TIPEACTABIICHBI B PUIIOKEHNH K paboueil mporpamMme JUCHUIIIHHBL

4.3. Conep:xaHue JUCHMITHHBI
Tema 1. OcHOBBI HAIIMOHAJILHOI 0€30IaCHOCTH
Jlekyus no meme «Ocno6vl HAUUOHATLHOU DE30NACHOCHUY)
O06bexT, npeameT 1 GyHkuun Kypea «OCHOBBI 000POHBI TOCYAAPCTBA M BOCHHOM City)0b» (Hanee — «OOI'uBCy»). Boenno-narpuotnyeckoe Bocnuranue B Poccun Ha
6ase Oyyuieii npodeccHOHAIBHOMN AesTeNbHOCTH npenogaBarenst OCHOB 6€30MacHOCTH KU3HEAEATEIbHOCTH 1 reorpadun. DYHKUNH U JesATeTbHOCTD IPErofaBaTeis
OBX u reorpadum mo peanusauuu oOpa3oBaTeNbHOIl mporpamMMbl no ydebHoMmy mnpeamery «OOI'mBC» B cooTBeTCTBHM ¢ TpeOOBaHMSAMH 00pa30BaTEIbHBIX
cTaHnapToB. be30macHOCTh Kak COLHMAIbHOE SBJICHHE M KaTErOpUs TEOPHU HAMOHAIbHOW OesomacHocTH. CyIIHOCTh, COJEp)KaHUE, MOHATUHHBIA armapar obuiei
TEOPUH HAIMOHATBHOI Ge3omacHocTH. CTPYKTypa CHCTEMBI HALMOHATBHOI Ge30macHocTH. ColManbHble HHTEPEChl INYHOCTH, OOIIECTBA U TOCYAapCTBa: CYIIHOCTb,
THHOJOrUs. BajgaHC )KU3HEHHO Ba)KHBIX MHTEPECOB JIMYHOCTH, OOIIECTBA M TOCYHApCTBA KAK YCIOBHE YCTOWYHMBOIO PasBUTHs U O€30MACHOCTH CTPaHbL. YTPO3bI
HAI[MOHAJIBHON 6€30MacHOCTH: KacCu(UKaLHs, COnepIKaHHeE.
CyIHOCTb ¥ OCHOBHBIE TIPUHIIMITBI T€OMOIMTUYECKOTO MOX0/a K aHATN3Y YCIOBHI 0OeceueH s HallMOHANBHOM Ge30macHocTH. OCHOBHBIE 3TAIbl U 3aKOHOMEPHOCTH
HMCTOPHYECKOTO pa3BUTHs Pocchn Ha BceX ee MCTOPHYECKHX ATamax B YacTH s (GOPMHPOBAHHS MATPUOTU3MA M TPAXKIAHCKOW MO3HIMM Y MOJIOJOTO MOKOJICHHUS.
Mecro Poccuu B cHCTeMe TCONMONHMTUKU COBpeMeHHOro mupa. I'eoctparerust Poccun B ycnoBusix rinoGammsammu. «bamanc cuim» u OOIIHOCTH HHTEPECOB B

MEXIYHAPOAHBIX OTHOIIEHUAX U obecrieuenue r100aabHON 6E30MaCHOCTH. By]lyl]_[ee LUUBUJIN3allMHA — BO3MOJKHBIC BAPUAHTHI.

Tema 2. Tp bie 0CHOBLI 060ponbl Pocenn. BoeBble TpagHIHK H CHMBOJIBI BOMHCKOI YecTn Boopy:kenubix cui P@®

3



Tpakmuueckoe «I1p 0CHOBbL 000p Poccuu. B paouyuu u cu. sounckoit yvecmu Boopyscennvix cun P®»
IIpyuunHbI 1 BpeMEHHbIE XapaKTePHCTHKH MOsBICHUs «BOHHBI» Kak 0JHOM U3 IBYX (h)OPM CyILECTBOBAHHS OPraHU30BaHHOTO denoBedyecTBa. Kitaccuukarus BoiiH no
MaciiTaby, Gopme U IpUMEeHsIeMbIM TexHOnorusM. 1,2,3,4,5 1 6 10KoJIeHNs BOIH B HCTOPUHM YEIOBEYECTBA M HAIIIETO OTe4YecTBa. BoopyskeHue, cTpaTerus 1 TakTHUKa B
pamkax 1-6 nokonenust BoitH. Komcturyums Poccuiickoit ®enepaunn (Poccun), Crparerus HanuoHanbHOWH OesomacHocTH, Boennas nokrpuHa Poccuiickoit
Deneparui, GenepanbHbie 3aK0Hb «O0 060poHe», «O BOCHHOM HOJIOKEHHI 00 0becriedeHH: 060pOHOCIIOCOOHOCTH M 6€3011aCHOCTH CTpaHbl. OCHOBHbIC TIOHATHS H
omnpezeneHus 060poHocnocoOHocTH 1 6e3onacHocTH Poccnn.

IToHsTHe O GOEBBIX TpaUIHMsX. IIaTPHOTH3M, BEPHOCTh BOCHHOMY JIONIY, TEPOHM3M, MYXKECTBO, BOMHCKAs JI00JIECTh, KOJUICKTUBH3M, BOWCKOBOE TOBAPHILECTBO:
MOHSTHE, CYIHOCTb M MECTO B COBpeMeHHbIX Boopyxennbix Cunax Poccun. JlHu BouHcKoii cnaBbl Poceuiickoii denepaniu, HCTOPHS U3 CO3AHNUS M BOCITHTATENLHOE
cojlep)kaHue B HacTosiliee Bpems. boeBoe 3HaMs - CHUMBOJI BOMHCKOM 4eCTH, JJOOJNECTH M CJaBbl, TEPOMYECKHX TPaiMIMi M CBSIIEHHOTO JOJIra 3allUThl POHHBL.
3namena Boopyxennsix Cuin PO, ee BUIOB 1 caMOCTOSTENbHBIX poAoB. [ToABUrH poccuiickuX BOMHOB IpH 3amuTe 60eBoro 3HameHH. Vctopust pa3BUTHS HarpaaHoit
cucrembl Poccun. Opnena u menanmu Poccun m CCCP. 3Banme I'epost Poccuiickoit ®enepauuu, opjeHa, Meialld, 3HAKM OTJIMYUS M TOYETHbIC 3BaHUS -
rocynapcTBeHHbie Harpaspl Poccun. [onsiTue o puryanax 60eBoil, yue6HO-00€BOM 1 MOBCEHEBHOM JeSTENBHOCTH BOMCK. Putyan npusenenuns k BoenHoil npucsre.

Puryan Bpyuenus 6oeBoro 3HameHn. PuTyan BpydeHUs BOMHAM BOOPYKEHHs M BOGHHOH TEXHHKH. PUTyall IPOBOIOB BOCHHOCITY KAIIMX B 3aI1ac.

5. YYEBHO-METOJUYECKOE OBECITEYEHUE JUCHUIIIMHBI
5.1. TlepeveHn 0CHOBHOI M JONOJIHUTEILHOM JINTEPATYPHI
OcHoBHasi JIUTepaTypa
1. Hukonaes, A. 0. Be3zonacHocTh jn3HeIeATeNbHOCTH. I'paxknaHckas o60opoHa : yuebnoe nocobue / A. 10. Huxonaes. — Cankr-IlerepOypr : CITOI'K nm. H.A. Pum-
ckoro-Kopcakosa, 2023. — 110 c¢. — ISBN 978-5-00207-540-9. — Texkcr : snexktpoHHslii / Jlaup : 3mexrpoHHO-OMOmnoreynas cucrema. — URL: https://

e.lanbook.com/book/438932 (nata obparmenns: 17.02.2025). — Pexum J0CTymna: 1uisl aBTOPU3. MOTb30BaTEIIeH.

2. Illupoxos, 0. A. 3amuTa B upe3BbIYaiiHBIX CHTYaLUIX U IpaxkaaHckas obopona / tO. A. lllupokos. — 4-e u3pa., ucnp. u gon. — Cankt-IlerepOypr : Jlans, 2022. —
556 ¢. — ISBN 978-5-8114-9507-8. — Tekct : anektpoHHslii / Jlaub : 31eKTpoHHO-OMOimmoteuHas cuctema. — URL: https://e.lanbook.com/book/258455 (nara

obpamenust: 17.02.2025). — Pexum goctymna: uist aBTOpU3. MOJIb30BaTENICH.

JlonoHuTeIBHAS INTEPaTypa
1. denepanbblii 3akoH Pocceniickoit Penepanu «O BOMHCKON 00513aHHOCTH ¥ BOGHHOM ciryxk0e» oT 28.03. 1998 r. Ne 53-03 (B pen. na 01.08.2020 1.).
2. ®enepanbHblil 3akoH Pocceniickoi Denepammn «O6 o6opore» ot 31.05.1996 1. Ne61-D3 (B pex. Ha 01.08.2020 1.).
3. Vka3 Ilpesunenra Poccuiickoit Oeneparmn ot 31 aexabpst 2015 roga N 683 «O Crparerun HaumoHansHO#M Ge3omacHoct Poccuiickoit denepaunmy». - Pexnm

nocryna: https:/rg.ru/2015/12/3 1/nac-bezopasnost-site-dok.html

4. Vkas3 Ilpesunenta PO ot 25 nexabps 2014 r. Ne IIp 2976 «O6 yrBepknennn Boennoit moxkrpunbl Poccuiickoit @enepaunn». Poccuiickas razera Ne 6570 (298) ot
30.12.2014 .

5. Bamaee B. B. OcHoBbI HatoHaNBHOU Oe3omacHocTH [Teker]: yueGHO-MeToauueckoe nocobue st cryaentos / B. B. Bataes. — H.Taruwn: HTT'CIIA, 2013. — 186 c.
6. I'vbanos B.M., Muxaiinos JI.A., Conomun B. I1. Upe3BbIuaiiHble CHTyalllU COLMATBHOTO XapaKTepa H 3aluTa oT HuX. - M., 2007, -285 c. (21 3Kk3.).

FN

5.2. DileKTpOHHBIE 00pa30BaTe/IbHbIE PECYPChI, B T.4. IPOdeccHOHAIbHBIE 6a3bl JAaHHBIX U HH{( HOHHBIE JHbIE CHCTEMbI

P P

https://www.ntspi.ru/library/directories and files/web_res/systems/ DuiekTpoHHO-6MbaHoTeyHble cucteMbl HTT'CIIN

https://www.ntspi.ru/library/
directories_and files/web_res/systems/
libraris/

DnexTponHsie 6a3br nanueix HTT'CITNA

https://www.ntspi.ru/library/periodika/

Ilepuoauka HTT'CIINU
https://iprmedia.ru OBC «Aii [Tu Dp Meaua»
https://ibooks.ru OBC «Aibyke»
https://urait.ru 9BC IOpaiit
http://e.lanbook.com OBC usnarenscrsa «JIAHby»
http://elibrary.ru Hayunast snektponHas 6udnuoreka eLIBRARY.RU
http://www.consultant.ru «KoncynbranrIlmoc»
http://cyberleninka.ru HOB «KubepJlennnka»
https://polpred.ru 000 «Tonmpen-CnpaBoyHuKH» (6a3a TaHHBIX)

https://eivis.ru

000 «MBUC»

www.delpress.ru

«JlenoBasi mpecca»

5.3. KoMnieKT mporpaMMHOro ogecredeHus



http://delpress.ru/
https://www.ntspi.ru/library/periodika/
https://www.ntspi.ru/library/directories_and_files/web_res/systems/libraris/
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Cpena snexTpoHHoro o0yuenus «Pycckuii Moodle» ( httDS :/ / dO‘ntSDi.I'll).

—

WurepHeT-ruratopma oHIARH-KYPCOB €O cBOOOAHBIM KogoM «Open edX» (. httDS/ / WWW -edX-Org/ )

N

UnrepHeT-miatdpopma oHIaiH-KypcoB «OTKPEITOE 06pa3oBaHue ( https://openedu.ru/ ).
DnexTpoHHas nHPOPMAILMOHHO-00pa3oBaTensHast cpena PITIITY (httDS://elos-rSVDu-ru/\

> w

ITnatopma Juist opraHu3aly U poseieHns BeOuHapos «Mirapolis Virtual Roomy.
Microsoft Office.

Kaspersky Endpoint Security.

® N @

Adobe Reader.

o

Free PDF Creator.
10. 7-zip (http://www.7-zip.org/).
11. LibreOffice.
12. Bpay3eps! Firefox, Sunexc.bpaysep.
6. MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUE JUCHUIIJINHbI

6.1. ITomemenust

[MomemieHns 1Sl IPOBEIACHHS 3aHATHH JICKIMOHHOIO THIIA, 3aHATHI CEMHHAPCKOTO THIIA, IPYIIOBBIX U MHAMBHAYAIbHBIX KOHCYIBTAIWH, TEKYIIErO
KOHTDOJISL ¥ TIPOMEXYTOYHOH aTTECTAIMH, CAaMOCTOSTENBHOH PabOThl YKOMIUICKTOBAHBI CIICIHAIM3HPOBAHHON MEOCIbI0 M TEXHHYECKHMMHU CPEICTBAMH OOY4YCHUS,
CIyXalUMH U1 IIPEACTaBICHHsT yd4eOHoN uHpopMmanuu. [loMemenus Uis CaMOCTOSTENbHON PabOThI OCHAIICHBI KOMIIBIOTEPHONW TEXHHKOH C BO3MOXHOCTBIO
TIOJIKITIOUEHHS K ceTH «MHTepHeT» 1 06eCIIeYeHBI JOCTYIIOM B 3JIEKTPOHHYI0 HH(POPMAIHOHHO-00pa30BaTeIIbHYIO CPELy YHHBEPCUTETA.

6.2. O0opy10oBaHHE H TEXHMYECKHE CPeACTBA 00yUeHus:

6.2.1. O6opynoBanue, B T.4. CHELHATH3UPOBAHHOE
CranroHapHbIil KOMITBIOTEp WM HOYTOYK, TPOEKTOP JUIS TI0Ka3a CIAiiIoB M BUJIEO, aKyCTHIECKHE KOJOHKH. CIIOPTHBHOE 000pyI0BaHHE: OMHTBI, IIHHBI, MYJIDKH.
6.2.2. TexHnueckue cpecTBa 00y4eHus
TIpe3eHTanuy JIEKINi, BUACO-TIPE3CHTALINH, BUJICO-TIEKIIHH, Y4eOHbIC KHHO(DMIBMBI, ayJHO3aIUCH, OHJIAIH-TTaT(hOPMBI.
6.2.3. YueOHble U HaIJIsAHBIE TOCOOUS

TleuaTHbIC N DJIEKTPOHHBIE y‘IC6HBIC mocoous u HaFHHI[HB]ﬁ MaTepHal: T‘paq)quCK"e ]/I306pa)KCHHH, CXEMBI, TaGJT]/lL[BI, paB)laTO'—[HBIﬁ MaTepHal.


https://eios.rsvpu.ru/
https://openedu.ru/
https://www.edx.org/
https://do.ntspi.ru/

	5
	0
	Министерство просвещения Российской Федерации
	Нижнетагильский государственный социально-педагогический институт (филиал) федерального государственного автономного образовательного учреждения
	высшего образования
	«Российский государственный профессионально-педагогический университет»
	Факультет спорта и безопасности жизнедеятельности
	Кафедра безопасности жизнедеятельности и физической культуры
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ
	Б1.О.07.19 «ГРАЖДАНСКАЯ ОБОРОНА»
	Уровень высшего образования
	Бакалавриат
	Направление подготовки
	44.03.01 Педагогическое образование
	Профиль подготовки
	Безопасность жизнедеятельности
	Форма обучения
	Заочная
	
	Автор: ст. преподаватель кафедры БЖФК А.А. Черный
	Одобрена на заседании кафедры безопасности жизнедеятельности и физической культуры. Протокол от 16.02.2025 № 6.
	Рекомендована к использованию в образовательной деятельности научно-методической комиссией ФСБЖ. Протокол от 16.02.2025 № 6.
	Нижний Тагил
	2025
	1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
	Цель - формирование компетенций, обеспечивающих формирования у обучающихся основ знаний и умений обороны государства и военной службы.
	Задачи:
	Сформировать знания:
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	Сформировать умения:
	- использовать ситуации, складывающиеся в процессе образовательной деятельности, для воспитания у обучающихся нравственной позиции, духовности, ценностного отношения к человеку;
	- применять различные методы и приемы становления нравственного отношения обучающихся к окружающей действительности, способы духовно-нравственного воспитания обучающихся на основе базовых национальных ценностей;
	Сформировать владения:
	- умениями по созданию и применению в практике обучения школьному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности»: рабочих программ, методических разработок, дидактических материалов с учетом индивидуальных особенностей и образовательных потребностей обучающихся;
	- предметным содержанием; умениями отбора вариативного содержания с учетом взаимосвязи урочной и внеурочной форм обучения.
	2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
	Дисциплина «Гражданская оборона» относится к обязательной части учебного плана по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Безопасность жизнедеятельности». Дисциплина реализуется на факультете спорта и безопасности жизнедеятельности кафедрой безопасности жизнедеятельности и физической культуры и входит в предметно-методический модуль.
	Освоение курса «Гражданская оборона» ведется с опорой на знания и умения, полученные при изучении курсов «Безопасность жизнедеятельности», «История», , «Опасные ситуации природного характера и защита от них», «Опасные ситуации техногенного характера и защита от них».
	3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
	Код и наименование
	универсальной компетенции
	Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции
	Дескрипторы
	УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов
	УК-8.1. Оценивает факторы риска, умеет обеспечивать личную безопасность и безопасность окружающих в повседневной жизни и в профессиональной деятельности.
	Знает основные положения и понятия безопасности жизнедеятельности;
	вредные и опасные факторы среды (в т.ч. образовательной), способы и средства защиты от них;
	опасности, их классификацию, источники опасности и причины их возникновения;
	опасные и чрезвычайные ситуации, их классификацию и виды; причины, условия возникновения и стадии развития ЧС;
	принципы, методы и средства обеспечения безопасности;
	современные проблемы безопасности;
	УК-8.2. Знает и может применять методы защиты в чрезвычайных ситуациях и в условиях военных конфликтов, формирует культуру безопасного и ответственного поведения.
	Владеет какие есть
	принципы, методы и средства обеспечения безопасности; современные проблемы безопасности;
	Умеет выявлять возможные вредные и опасные факторы среды образовательной организации, опасности и причины их возникновения в быту, на улице, в ОУ.
	ПК-1 – Способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и навыки в предметной области при решении профессиональных задач
	ПК-1.1. Знает структуру, состав и дидактические единицы предметной области (преподаваемого предмета).
	Знает роль и место предмета ОБЗР в образовательном процессе, психолого-педагогические основы обучения учащихся основам безопасности и защиты Родины, основные принципы деятельностного подхода, функциональные возможности ФГИС «Моя школа».
	ПК-1.2. Умеет осуществлять отбор учебного содержания для его реализации в различных формах обучения в соответствии с требованиями ФГОС ОО.
	Умеет соотнести структуру, состав и дидактические единицы предметной области ОБЗР; формы, методы и средства обучения ОБЗР, контроля и оценки образовательных результатов, методики преподавания основных разделов курса ОБЗР, основы применения образовательных технологий (в т.ч. цифровых) в обучении основам безопасности и защиты Родины.
	ПК-1.3. Демонстрирует умение разрабатывать различные формы учебных занятий, применять методы, приемы и технологии обучения, в том числе информационные.
	Владеет какие требования к организации образовательного процесса в области основ безопасности и защиты Родины, определяемые ФГОС общего образования, особенности проектирования образовательного процесса, подходы к планированию образовательной деятельности.
	4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	Вид работы
	Форма обучения
	Заочная
	2 курс,4 семестр
	Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану
	108
	Контактная работа, в том числе:
	4
	Лекции
	2
	Практические занятия
	2
	Самостоятельная работа, в том числе:
	95
	Подготовка к экзамену
	9
	4.2. Тематический план дисциплины для заочной формы обучения

	Наименование разделов и тем дисциплины
	Всего часов
	Лекции
	Практические
	занятия
	Самост. работа
	Оценочные средства для текущего контроля
	Оценочные средства для промежуточной аттестации
	1. Современные средства поражения
	27
	2
	-
	25
	Письменный и устный опрос на занятии. Разбор игровой ситуации
	Экзамен.
	Вопросы экзамена.
	2. Организация гражданской обороны в России
	22
	-
	2
	20
	Оценка устного сообщения, тренировка в использовании инд. средств защиты
	3. Ведение гражданской обороны в Российской Федерации. Организация ГО в образовательной организации
	25
	-
	-
	25
	Собеседование на занятии
	4. Терроризм как угроза обществу, противодействие ему
	25
	-
	-
	25
	Подготовка и сдача экзамену
	9
	9
	Всего
	108
	2
	2
	95
	Типовые задания для текущего контроля и промежуточной аттестации по дисциплине, критерии и шкалы оценивания, а также методические рекомендации для обучающихся представлены в приложении к рабочей программе дисциплины.
	4.3. Содержание дисциплины
	Тема 1. Основы национальной безопасности
	Лекция по теме «Основы национальной безопасности»
	Объект, предмет и функции курса «Основы обороны государства и военной службы» (далее – «ООГиВС»). Военно-патриотическое воспитание в России на базе будущей профессиональной деятельности преподавателя Основ безопасности жизнедеятельности и географии. Функции и деятельность преподавателя ОБЖ и географии по реализации образовательной программы по учебному предмету «ООГиВС» в соответствии с требованиями образовательных стандартов. Безопасность как социальное явление и категория теории национальной безопасности. Сущность, содержание, понятийный аппарат общей теории национальной безопасности. Структура системы национальной безопасности. Социальные интересы личности, общества и государства: сущность, типология. Баланс жизненно важных интересов личности, общества и государства как условие устойчивого развития и безопасности страны. Угрозы национальной безопасности: классификация, содержание.
	Сущность и основные принципы геополитического подхода к анализу условий обеспечения национальной безопасности. Основные этапы и закономерности исторического развития России на всех ее исторических этапах в части для формирования патриотизма и гражданской позиции у молодого поколения. Место России в системе геополитики современного мира. Геостратегия России в условиях глобализации. «Баланс сил» и общность интересов в международных отношениях и обеспечение глобальной безопасности. Будущее цивилизации – возможные варианты.
	Тема 2. Правовые основы обороны России. Боевые традиции и символы воинской чести Вооруженных сил РФ
	Практическое «Правовые основы обороны России. Боевые традиции и символы воинской чести Вооруженных сил РФ»
	Причины и временные характеристики появления «Войны» как одной из двух форм существования организованного человечества. Классификация войн по масштабу, форме и применяемым технологиям. 1,2,3,4,5 и 6 поколения войн в истории человечества и нашего отечества. Вооружение, стратегия и тактика в рамках 1-6 поколения войн. Конституция Российской Федерации (России), Стратегия национальной безопасности, Военная доктрина Российской Федерации, федеральные законы «Об обороне», «О военном положении» об обеспечении обороноспособности и безопасности страны. Основные понятия и определения обороноспособности и безопасности России.
	Понятие о боевых традициях. Патриотизм, верность военному долгу, героизм, мужество, воинская доблесть, коллективизм, войсковое товарищество: понятие, сущность и место в современных Вооруженных Силах России. Дни воинской славы Российской Федерации, история из создания и воспитательное содержание в настоящее время. Боевое знамя - символ воинской чести, доблести и славы, героических традиций и священного долга защиты Родины. Знамена Вооруженных Сил РФ, ее видов и самостоятельных родов. Подвиги российских воинов при защите боевого Знамени. История развития наградной системы России. Ордена и медали России и СССР. Звание Героя Российской Федерации, ордена, медали, знаки отличия и почетные звания - государственные награды России. Понятие о ритуалах боевой, учебно-боевой и повседневной деятельности войск. Ритуал приведения к Военной присяге. Ритуал вручения боевого Знамени. Ритуал вручения воинам вооружения и военной техники. Ритуал проводов военнослужащих в запас.
	5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	5.1. Перечень основной и дополнительной литературы
	Основная литература
	Дополнительная литература
	1. Федеральный закон Российской Федерации «О воинской обязанности и военной службе» от 28.03. 1998 г. № 53-ФЗ (в ред. на 01.08.2020 г.).
	2. Федеральный Закон Российской Федерации «Об обороне» от 31.05.1996 г. №61-ФЗ (в ред. на 01.08.2020 г.).
	3. Указ Президента Российской Федерации от 31 декабря 2015 года N 683 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». - Режим доступа: https://rg.ru/2015/12/31/nac-bezopasnost-site-dok.html
	4. Указ Президента РФ от 25 декабря 2014 г. № Пр 2976 «Об утверждении Военной доктрины Российской Федерации». Российская газета № 6570 (298) от 30.12.2014 г.
	5. Батаев В. В. Основы национальной безопасности [Текст]: учебно-методическое пособие для студентов / В. В. Батаев. – Н.Тагил: НТГСПА, 2013. – 186 с.
	6. Губанов В.М., Михайлов Л.А., Соломин В. П. Чрезвычайные ситуации социального характера и защита от них. - М., 2007, -285 с. (21 экз.).
	5.2. Электронные образовательные ресурсы, в т.ч. профессиональные базы данных и информационные справочные системы
	https://www.ntspi.ru/library/directories_and_files/web_res/systems/
	Электронно-библиотечные системы НТГСПИ
	https://www.ntspi.ru/library/directories_and_files/web_res/systems/libraris/

	Электронные базы данных НТГСПИ
	https://www.ntspi.ru/library/periodika/
	Периодика НТГСПИ

	https://iprmedia.ru
	ЭБС «Ай Пи Эр Медиа»
	https://ibooks.ru
	ЭБС «Айбукс»
	https://urait.ru
	ЭБС Юрайт
	http://e.lanbook.com
	ЭБС издательства «ЛАНЬ»
	http://elibrary.ru
	Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
	http://www.consultant.ru
	«КонсультантПлюс»
	http://cyberleninka.ru
	НЭБ «КиберЛенинка»
	https://polpred.ru
	ООО «Полпред-Справочники» (база данных)
	https://eivis.ru
	ООО «ИВИС»
	www.delpress.ru
	«Деловая пресса»
	5.3. Комплект программного обеспечения
	1. Среда электронного обучения «Русский Moodle» (https://do.ntspi.ru).
	2. Интернет-платформа онлайн-курсов со свободным кодом «Open edX» (https://www.edx.org/).
	3. Интернет-платформа онлайн-курсов «Открытое образование» (https://openedu.ru/).
	4. Электронная информационно-образовательная среда РГППУ (https://eios.rsvpu.ru/).
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