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Блок 1.Дисциплины (модули) 69 69 2484 2484 218 218 2128 138 31 28 10

Обязательная часть 33 33 1188 1188 142 142 1000 46 19 14

+ Б1.О.01
Методология исследования в науке и
образовании

12 1 11 11 396 396 36 36 343 17 11

+ Б1.О.01.01
Современные проблемы науки и образования в
области физической культуры и безопасности
жизнедеятельности

1 4 4 144 144 10 10 130 4 4

+ Б1.О.01.02 Методология и методы научного исследования 1 4 4 144 144 18 18 117 9 4

+ Б1.О.01.03 История и философия науки 2 3 3 108 108 8 8 96 4 3

+ Б1.О.02 Цифровое управление и анализ данных 2 1 7 7 252 252 42 42 202 8 4 3

+ Б1.О.02.01
Инновационные технологии в условиях
цифровой трансформации образования

1 4 4 144 144 32 32 108 4 4

+ Б1.О.02.02
Цифровые технологии в управлении
профессиональной деятельностью

2 3 3 108 108 10 10 94 4 3

+ Б1.О.03 Педагогическое проектирование 2 22 11 11 396 396 32 32 347 17 11

+ Б1.О.03.01
Нормативно-правовое обеспечение
профессиональной деятельности

2 3 3 108 108 20 20 79 9 3

+ Б1.О.03.02
Моделирование образовательного процесса в
области физической культуры и безопасности
жизнедеятельности

2 4 4 144 144 6 6 134 4 4

+ Б1.О.03.03
Инновационные образовательные технологии в
области физической культуры и безопасности
жизнедеятельности

2 4 4 144 144 6 6 134 4 4

+ Б1.О.04
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

1 4 4 144 144 32 32 108 4 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 36 36 1296 1296 76 76 1128 92 12 14 10

+ Б1.В.01
Подготовка преподавателя безопасности
жизнедеятельности и физической
культуры

11222
33

33 112 36 36 1296 1296 76 76 1128 92 12 14 10

+ Б1.В.01.01

Организация исследовательской и проектной
деятельности обучающихся в области
безопасности жизнедеятельности и физической
культуры

1 3 3 108 108 6 6 98 4 3

+ Б1.В.01.02 Менеджмент образовательной организации 1 3 3 108 108 6 6 93 9 3

+ Б1.В.01.03
Педагогическое проектирование
образовательной области

2 4 4 144 144 12 12 114 18 4

+ Б1.В.01.04
Управление образовательными проектами в
области безопасности жизнедеятельности и
физической культуры

2 4 4 144 144 6 6 129 9 4

+ Б1.В.01.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 2 2 6 6 216 216 14 14 189 13 6

+ Б1.В.01.ДВ.01.01
Методы диагностики и коррекции физического
развития

2 2 6 6 216 216 14 14 189 13 6

- Б1.В.01.ДВ.01.02
Современная система оценивания результатов
обучения по безопасности жизнедеятельности
и физической культуре

2 2 6 6 216 216 14 14 189 13 6

+ Б1.В.01.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 3 3 6 6 216 216 12 12 191 13 6

+ Б1.В.01.ДВ.02.01Физкультурно-оздоровительные технологии 3 3 6 6 216 216 12 12 191 13 6

- Б1.В.01.ДВ.02.02Безопасность здоровья детей 3 3 6 6 216 216 12 12 191 13 6

+ Б1.В.01.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 3 3 4 4 144 144 12 12 119 13 4
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+ Б1.В.01.ДВ.03.01
Дополнительное образование и организация
внеурочной деятельности по безопасности
жизнедеятельности

3 3 4 4 144 144 12 12 119 13 4

- Б1.В.01.ДВ.03.02
Дополнительное образование и организация
внеурочной деятельности по физической
культуре

3 3 4 4 144 144 12 12 119 13 4

+ Б1.В.01.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 1 1 6 6 216 216 8 8 195 13 6

+ Б1.В.01.ДВ.04.01Спортивная метрология 1 1 6 6 216 216 8 8 195 13 6

- Б1.В.01.ДВ.04.02
Метрология и стандартизация безопасности
жизнедеятельности

1 1 6 6 216 216 8 8 195 13 6

Блок 2.Практика 42 42 1512 1512 28 28 1466 18 15 18 9

Обязательная часть 21 21 756 756 16 16 731 9 15 6

+ Б2.О.01(У)
Ознакомительная практика (по современным
педагогическим технологиям)

1 6 6 216 216 4 4 212 6

+ Б2.О.02(У) Научно-исследовательская работа 12 12 12 432 432 8 8 424 6 6

+ Б2.О.03(У)
Технологическая практика (по организации
образовательной среды)

1 3 3 108 108 4 4 95 9 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 21 756 756 12 12 735 9 12 9

+ Б2.В.01(П)
Педагогическая практика (в качестве учителя
безопасности жизнедеятельности и физической
культуры)

2 9 9 324 324 4 4 311 9 9

+ Б2.В.02(П) Научно-исследовательская работа 23 9 9 324 324 4 4 320 3 6

+ Б2.В.03(П)
Технологическая (научно-технологическая)
практика

3 3 3 108 108 4 4 104 3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 10 10 314 9

+ Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 108 108 6 6 102 3

+ Б3.02
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

6 6 216 216 4 4 212 6

ФТД.Факультативные дисциплины 3 3 108 108 8 8 92 8 3

+ ФТД.01
Психология и физиология адаптивного
поведения

1 2 2 72 72 4 4 64 4 2

+ ФТД.02
Профильная подготовка в условиях реализации
ФГОС

1 1 1 36 36 4 4 28 4 1
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