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1. IEJb U 3AJAYA OCBOEHMS I CHUITJINHBI

Heas aucuumumubl: [10AroTOBUTH CTYAEHTOB K OpraHM3alMM M 0€30IacHOMY IPOBEICHHIO TYPUCTHYECKHX IOXOMOB U AKCKYpCHil B yueOHOH U
BHCy‘{CGHOﬁ JACATCIIBHOCTH, C(bOpMI/IpOBaTL Y HUX KOMIIETCHIIUH pa3pa60TI<n 1 pealn3aliiid OCHOBHBIX M JTOIIOJTHUTEIIbHBIX 06pa303&TCJTBHB]X TIpOrpaMM, a TaKXKe
KOMIETEHIUH 00eCIIeYeHHUsI OXPAHBI JKM3HH U 3/I0POBbsI 00yHaIOLUIMXCsl B y4eOHOI 1 ITOBCEJHEBHOM AESTEIbHOCTH.

3agaun:

1. ChopmymupoBaTh peCcTaBIeHUE O POJIH TypHU3Ma B ()OPMUPOBAHUHU TYXOBHOTO U (PH3UUECKOTO 00IMKA IPaykaHHHa;

2. O0ecrieunTh q)OpMMpOBaHHe 3HaHUH O Pa3IMYHBIX BHAAX TYpHU3Ma, HUX OC06CHHOCTS]X, TIpaBUJIax 0€e301macHOCTH TIpH TIPOBEIACHUU TYPHCTCKHUX
MOXO0JI0B, YMEHHUI1 0OecriedeHnst OXpaHbl )KH3HH U 3710POBbs 00yHaIOIUXCS B TYPUCTCKOM MOXOJE;

3. CdopmupoBaTh yMeHHs IO pa3pabOTKe TYpPUCTCKHX MapLIPYTOB C Y4ETOM OIACHOCTEil MPHUPOIHOTO, TEXHOTEHHOTO, COLHMAIBHOTO XapakTepa,
OpraHM3allUK OXOJI0B 110 Ypaiy u ApyruM pernonam Pd.

COBep]_UeHCTBOBaTB YMEHHA OKa3aHUA HCpBOﬁ TIOMOIIA TIpH TpaBMax W OTPABJICHUAX, YMCHHSA pa3pa6aTL]BaTL 3aIATHBIC MEPONPHUATHSA TIpU
Bo3HuKHOBeHuH YC.

2. MECTO JACIHAILIAHBI B CTPYKTYPE OBPA3OBATEJIBHOM ITPOI'PAMMBI

Jucuuninua «OpraHuzanust TypUCTHYECKHUX CIIETOB M COPEBHOBAaHMiD» SBISETCS 4YacThlO y4eOHOro IUIaHa IO HampaBleHUIo moarotoBku 44.03.05
Tlenaroruueckoe oGpasoBanue (C JByMs NMPO(GWIAMH MOArOTOBKH), MPOodHiIb «be30macHOCTh JKM3HEAEATEIBHOCTH M JOMOJIHUTENbHOE OOpa3oBaHHE B 00NacTH
TypHU3Ma».

H"CHHHHHH& «Op]'aHI/BaLIHH TYPHCTHYECKHUX CIETOB H COpCBHOBaHHﬁ)) M3y4aeTCsl Ha BTOPOM KYypce, B 34 CEMECTpE M TECHO CBfA3aHa C APYTUMH
y‘-IeGHbIMI/l JUCHUIUIMHAMHA, TaKMMH KakK «Bbe3omacHocTh JKUBHEACATCIIBHOCTH, ((BHCypO‘{HaX JCATCIbHOCTL I10 0e30macHOCTH JKUABHEACATECIIbHOCTHY, «OCcHOBBI
MEIUITUHCKHX 3HAHUU H 30pOBOTO 061)8.38 JKHU3HN», «Bocrnuranue KYyJIbTYPBI 6e30ImacHOCTI KOTOPBIC HU3YYarOTCs IO3JTHEE. I/I3quHPlC JTaHHOTO KypcCa ITO3BOJIMT
cryneHTaMm Gonee 3¢ ¢eKTUBHO OBIIaeTh HABBIKAMU OPraHU3AlMK U IIPOBEICHUs TYPUCTHYECKUX OXOAO0B B PAlOHAX X NPOKUBAHUS

KpOMC TOT0, JAUCHUIIMHA «OpraHmaunﬂ TYPHUCTHYECKHX CJIETOB U COpCBHOBaHWﬁ)) JIOTUYIECKH U METOAUYECKH CBA3aHa C KypcaMH ((TCOPPIH Hu METOIKa
00yueHust 6e30MaCHOCTH JKH3HEAEATENILHOCTH» U «Teopust u MeTouKa paboThl B CHCTEME JAOMOIHUTENBHOr0 00pa3oBaHMs» KOTOPbIE H3y4YaloTCsi CO BTOPOro Kypca B
TEUCHHUEC HECKOJIBKUX yl{eGme JIET, U B paMKaxX JaHHBIX JTUCHHIUIAH H3Y4YalOTCA BOMPOCHI, BXOAAIINE B COACPKAaHHE IIKOJIBHOI'O Kypca «OCHOBBI 6€30ITaCHOCTH
JKM3HEIESATEILHOCTHY, a TAKKE BOIPOCH OPraHU3alMi BHEYPOUHO# 1eTeIbHOCTH B 00111€00pa30BaTeIbHON OpraHu3aluy.

3. PE3YJIbTATBI OCBOEHMS IUCHUIIJIMHBI

Jlucuuniuua HanpapieHa Ha (GOPMUPOBAHHE U Pa3BUTHE CIEIYIONIMX KOMICTCHIIMMN:

HanmeHoBanue
Koja u HaumMeHOBaHHe

KaTeropuu (l'py"l":l) KDL( ¥ HAUMEHOBAaHHE HH/IUKATOPA J0CTHKEeHHS] YHUBEPCAJIbHOU KOMIIETEHUHH

YHHBEpCAIbHON KOMIETeHIHH
YHHBEpCAIbHBIX KOMIETeH i

Pa3paboTka OCHOBHBIX M JOHOMHUTEIBHBIX OIIK-2. CriocoGen y4acTBOBaTh B pa3paboTKe OCHOBHBIX HOIIK 2.1. 3naeT NpuHIMITE pa3paboTKH OCHOBHBIX H JOTIOTHUTENbHBIX 06Pa30BaTENBHBIX MPOrPaMM

00pa3oBaTENbHBIX MPOrPaMM M JIONONTHHTEIBHBIX 00Pa30BATE/BHBIX POTPAMM, Ha ocHoBanmu TpeGoBanuii ®I'OC 1 APYTrHX HOPMATHBHBIX JIOKYMEHTOB

Ppa3pabaThIBaTh OT/ENBHBIE HX KOMIIOHEHTHI (B TOM HHCIIE

c i y HOIIK 2.2. YMeeT aHanmu3upoBaTh 0Opa3oBaTeNbHBIC IMOTPEOHOCTH OOYYalOMIMXCS M ONpeeNsATh

TEXHOJIOT Hif) ofmiee cojepkaHHe M CTPYKTYpy —OOpas’oBaTeNbHBIX TMPOrPaMM M MX KOMIIOHEHTOB JUTS

YJIOBJIETBOPEHHS BBIABICHHBIX MOTPEOHOCTEH

HOIIK 2.3. CriocoGen pa3pabarbiBaTh OCHOBHBIE H JIOTIONHHTEIBHBIE 00Pa30BATEIBHBIC TPOrPAMMbI C

HCTIOJB! (0] -KO] TEXHOJOTHit
[Ipodeccronanpras
TTK-2 — criocobeH 0CyIIeCTBIAT NEIarornuecKyio 2.1. 3HaeT XapaKTEPHCTHKY JIMYHOCTHBIX, METANPEAMETHBIX H TIPEIIMETHBIX PE3YJIbTATOB YUAIINXCs B
JIeSITeNIbHOCTh
TIOJVIEPKKY U CONPOBOXKIACHHE oﬁy'-ialou.mxcﬂ B 1iporecce KOHTEKCTE 06yqeum{ LIKOJILHBIM MPEAMETaM: ...
JIOCTHKECHHS METANPEAMETHBIX, MPEAMETHBIX H JIHYHOCTHBIX
Pe3ynbTaTOB 2.2. YMeer oKa3bIBaTh UH/IMBH]IYaJIbHYIO TTOMOILB W 06y B TH OT UX

crocoGHoCTEl, 00pa3oBaTENBHBIX BO3MOKHOCTEH M TOTpeGHOCTEl; paspabaThBaTh WHIAMBHIYAILHO
OPHEHTHPOBAHHBIC NPOrPAMMBI, METOJMYECKHE Pa3pabOTKH M JIMIAKTHYECKHE MaTepHallbl C yYeToM

WHIMBHLYaJIbHBIX 0COOCHHOCTEH 00YYaIONIHXCsl, OLCHHBATh JOCTHKEHHS 00y4aIOIMXCsl

2.3. Buageer no " B NpakTHKe 00y npejMeTam:
paboynx MNporpamMM, METOJMYCCKMX pPa3pabOTOK, JMIAKTHYECKHX MATEpPUAOB C yYeTOM

HMHIHBH/IYaIbHBIX OCOOCHHOCTEH 1 00Pa30BaTeIbHBIX MOTPEOHOCTEH 00y YAIOIIMXCS




B pe3ynbraTe 0CBOCHHS AMUCLUIUTHHBI 00YYaIOIUHCS TOIDKCH:

3HaTh:

HCTOPHUIO, 3aKOHOMEPHOCTHU U MPHUHIMIIBI TOCTPOSHHUS M (yHKIMOHUPOBAHHS 00pPa30BaTEIBHBIX CHCTEM, POJIb M MECTO 00pa30BaHMs B JKM3HU JIHYHOCTH U
0011eCTBa; OCHOBBI AUJIAKTHKU, OCHOBHBIE MPUHIHIIBI IEITEIFHOCTHOTO MOJX0/1a, BU/IBI M IIPUEMbI COBPEMEHHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX TEXHOIOTUH; MyTH JOCTKEHHS
00pa3oBaTeNbHBIX pe3ysbTaToB B o6mact KT

Ymers:

KJIacCH(GUIMPOBATh 00pa30BaTENIbHbIE CHCTEMBI M 00pa3oBaTebHbIC TEXHOIOTHH; pa3pabaThiBaTh U IPUMEHSTH OTACIbHbIC KOMIOHEHTB OCHOBHBIX H
JIOIOJIHUTENBHBIX 00pa30BaTE/IbHBIX HMPOrPaMM B peajbHOM U BUPTYyallbHOM 00pa3oBaTenbHOIl cpene

AQHAJIM3MPOBATh U OLIEHUBATH CTEIIEHb OMTACHOCTH B PA3JIMYHBIX CHTYALHsAX

OKAa3bIBAaTh MEPBYIO MOMOLIb

obecrieunBaTh ycIoBHs Oe301acHOM 1 KOM(OPTHON 00pa30BaTeIbHOI Cpe/ibl, CIOCOOCTBYIOIIEH COXPAHEHHIO )KH3HU U 3I0POBbS 00yJaloNnXCs

Baapers:

TpHeMaMH pa3paboTKH M pean3aliy POrpaMM y4eOHBIX JMCHHUIUIMH B paMKaX OCHOBHOH 0011e00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBlL.

4. CTPYKTYPA U COAEP)KAHUE JUCHUITJIMHbBI
4.1. O0beM AMCUUIUIHHBI M BHAbI KOHTAKTHOH M CAMOCTOSITe/IbHOI PadoThI

Pacnpe}]meﬂne TPYAOEMKOCTH JHUCUMILIHHBI 110 BUAAM paﬁm‘ (04HOE oT/IeJIeHHE)

By paGoTel Dopma o0yueHHs

Ounas
3-4 cemect
OOuIasi TPYA0eMKOCTh AHCIHILIHHBI IO YUeOHOMY IUTaHy 216
KoHTakTHasi pa6oTa, B TOM 4ucie: 94
Jlexuu 38
Ipakruyeckue 3aHATHS 56
CamocrosiTeJibHasi padoTa, B TOM UHCIe: 113
IMoaroroBka K au(depeHIINPOBAHHOMY 3a4eTy 9




He U TeMaTH'

TemaTHyecKHii IVIAH JUCIHILIMHBI

IJIAaHUPOBaHHME AUCIUIIHHBI

HaumeHOBaHMe Pa3ie/ioB U TeM AUCIHIUTHHBI (MOITYJIs) Beero, Buj KoHTaKTHOH paboThl, yac Camocrositen DOpMBI TEKYIIETO KOHTPOJISL ocTH
4acoB Jlexun TIpakr. bHas pabora,
BAHATHS gac
Bsenenne. Typusm B cucteMe 00LIECTBEHHOrO BOCHUTAHUs. Bujibt 4 2 2 TecT
TypHU3Ma.
Paszpien 1. IoaroToBKa TYPHCTHYECKOIO M10X01a 32 16 8 16
Tema 1. Typuctckoe cHapsukenue. Kimaccubukans, BHabL 8 4 2 4 IIpakTuyeckoe 3a1aHHe
TTo60p cHapsKEHHS LTSt TTOXO01a.
Tema 2. Typuctckuit mapuipyt. Beibop mapupyra. TpymsocTs 8 4 2 4 TIpakTuueckoe 3ananue
MapuipyTa. KareropuiHoCTh TYPHCTCKHMX OXOJI0B
Tema 3. IlutaHue B TypHCTCKOM MOXOze. TypHCTCKOE MEHIO. 8 4 2 4 TlpakTuyeckoe 3aanue
ITox6op NpOYKTOB sl TYPUCTCKOTO TOXO0/a.
Tema 4. HasHadeHue CHeOMANbHOrO CHapspkeHHs. Pabora co 8 4 2 4 BbInosnHeHne CrieNUanbHEIX HOPMaTHBOB
CIENHATBHBIM TYPHCTCKHM CHapshkeHHeM. TyPHCTCKHE y3iIbl
Pazjen 2. DieMeHTHI TONOrpadpuu H OPHEHTHD 20 6 6 12
Tema 5. Kaprorpapuyeckue Marepuaabl: OCHOBHBIE U 8 2 5 IlpakTuyeckoe 3ananue
BCTIOMOTaTelbHbIE
Tema 6. OpreHTHPOBAHNUE IO KAPTE U HA MCCTHOCTH 110 IpHOOpamM 6 2 2 35 IlpakTuyeckoe 3aganue
Tema 7. OpreHTHPOBAHNE HA MECTHOCTH 110 MECTHBIM MPU3HAKAM 6 4 2 35 TIpakTudeckoe 3a1aHHE
Pazgen 3. Obecneuenne OesomacHocTH B moxoge. Ilepsas 18 6 4 10
p
Tema 8. Mepbl 6e3011aCHOCTH B TYPHCTCKO# e TEIbHOCTH 8 2 2 4 JloKJ1aji Ha NPaKTHYECKOM 3aHATHH
Tema 9. Okasanue nepsoit MOMONIHM NPH TPaBMax M OTPABIEHHSX 10 4 2 6 TlpakTtuyeckoe  3ajanue  (CHTyalMOHHAs
B TYPHCTCKOM MOXOJIE 3aJ1a4a)
Pasjnen 4. IIp TYPHCTHYECKOI'0 N0X0/1a 8 8 - BbinosHeHne crennaibHbX HOPMAaTHBOB
Paznen 5. Oprauusanus cop ii Mo TypusmMy 10 8 28 6
Tema 10. Typusm xax BuA criopTa. Kareropuposanue TypHCTCKUX 4 4 6 2 Tect
110X0/10B. OpraHu3alys cOpeBHOBAHUH
Tema 11. TlpaBuna copeBHOBaHMH 1O Typusmy. IlocraHoBka 6 4 22 4 TIpakTuyeckoe 3ananme
mucranumit.  TpeGoBammst K  aucranmmsm. TpeGoBamust K
CyneHCTBY.
Paznen 6. Typucrckue TH Kpast 16 2 2 12 Tlpe3eHTamus TYpUCTCKUX MPOEKTOB
Jnddepentmpc i 3auer 9 9
Hroro 216 38 56 113




4.3. Conepxanue pa3aesioB (TeM) AHCHUILIMHBI
Jlekuuonusrii kype (38 yacos)
Jlekuus 1. Typusm B cuctemMe 0011eCTBEHHOT0 BOCIMTaHUSA. Buasl Typu3ma.
Tonsitue o Typusme. DakTopbl MPUBIEKATENBHOCTH Typu3Ma. [loTpeGHOCTh yenoBeka B myrtemectBusiX. HeoOXoauMOCTh criennanbHON HOArOTOBKU. Buabl Typusma:
TUIAHOBBIH, CaMOZIeSTENbHBIN, HEOPraHU30BaHHbINA. MexyHapoaHbIH Typu3M. B3anMozelicTBue yenoBeka 1 IPUpPOBIL.
Typusm kak Buz criopta. CllopTHBHbBIE KJIAaCCU(PUKALMN TypU3Ma.
Tlenarorudeckoe 3HaueHue TypusMa. OpraHu3alHoHHbIE GOPMBI TYPHCTCKOH pabOTHI ¢ yHalMMHKCS B 00IIe00pa30BaTENbHBIX YUPEKIACHHSX.
HopmarusHo-npaBoBast 6a3a 10 OpraHU3aIMy TYPHCTHIECKHX MTOXOJI0B.
Jlexuus 2. IoaroroBka Typucrekoro noxona. Typucrckoe cHapsikeHue.
IlnaHupoBaHue TYPHCTHYECKOTO MOXO/a Kak OCHOBHOE TpeboBaHue K OezonmacHoctu. JIudHoe, rpynnoBoe, cnenualbHOe TYPUCTCKOE CHapsDKEHHE: KiacCu(uKaims,
BH/IbI, HA3HAYCHUE.
Jlexkuus 3. IloaroroBka Typucrckoro noxoaa. Typucrekuii MapmpyT.
BriGop MapmpyTa, oneHka penbeda, MPOTHKEHHOCTh, MPOJODKUTEILHOCTh MOXO0a, TPAHCIIOPTHOE OOECIeueHHe, OpPraHM3alys CTOSHOK. TpyIAHOCTh MapuipyTa.
KareropuitHOCTh TypHCTCKUX IOXOJIOB B 3aBUCUMOCTH OT TPYJHOCTH MapILIpyTa.
Jlexkuus 4. IloaroTroBka TypucTCKOro noxoaa. [lutanue B TypucTCKOM Noxoze.
DHepreTuyueckue 3aTpathl Typucta. KanopuitHocts nposykroB. Mento noxona. TpeGoBaHust K NpogyKTaM MUTaHHUS U UX ynakoBke. COCTaBIE€HUE CIMCKA MPOAYKTOB
Ju1s oxozia. PUHAHCOBOE OOECTICUEHHE.
Jlekuus 5. CrnienuajibHoe CHApsiZKeHHe 1JIsl TYPHCTCKUX I10X0/10B.
CrienpanbHOE CHapsDKCHHE: BHIBI, KIacCU(UKaIis, Ha3HauYeHne. BHIbI BEpeBOK, Ha3HAYECHUE, CIIOCOObI NpUMeHeHns. OCHOBHBIC U BCIIOMOTATEIbHBIC TYPUCTCKHE
y31sl. Mcnonb3oBaHne BepeBOK B TyPUCTCKOM moxoze. CTpaxoBOYHbIE CUCTEMBbL. Bujibl BepeBOUHBIX Iepenpas.
Jlexuusi 6. DeMeHTHI TOnorpaguu u opuenTuposanns. Kaprorpaguyeckne marepnaibl. OpHeHTHPOBAHHE N0 KAPTe H HA MECTHOCTH Mo npudopam u 0e3
HHUX.
3HaueHHe Tororpadun U OPUEHTHPOBAHUS JUIs TypHcTa. Tororpaduyeckas KapTa, TYPHCTCKHE CXeMbl. MaTeMaTH4eCKHe JIEMEHTBI: MacITal, a3uMyT, MArHUTHBIH
asuMyT, penbed. TomosHaku: maciitaOHble, JHHEIHbIE, BHeMaciiTaOHble. Kommac: yctpoiictBo, npuemsl pabotsl ¢ HuM. Onpeznenenue asumyta. [IBHkeHue 1o
asuMyTy. OpHEHTHPOBAaHHE HAa MECTHOCTH U 10 Tornorpadudeckoit kapre. GPS-HaBHraTophI: THIIBI, Ha3HAYEHUE, IPHEMbI PabOTHI ¢ HaBUTaTopamMu. OpHEHTHPOBAHUE
Ha MECTHOCTH 110 MECTHBIM IPH3HAKAM.
Jlekuus 7. O6ecneuenne 6e30nacHOCTH B Moxojie. OCHOBHBIE Mepbl 0e30IIACHOCTH.
BesomacHOCTh 110 KaXI0My BHIY TypHU3Ma — OCHOBHOE TpeboBaHHe K moxogaMm. ObecreyeHne TMYHON U KOJUIEKTUBHOM 0€30IIaCHOCTH B Ka)XKI0M BHIE ASSITEIbHOCTH
(TIpu TIepexozie, Ha IUIaBCPE/ICTBE, Ha CTOSHKE, IIPH 3aTOTOBKE JPOB, IPU Pa3BeICHUH KOCTpa | T.J1.). CTpaxoBKa H caMOCTpaxoBKa. [IpaBiia MoBeICHUs M CTPAXOBKH B
KaXXJJOM BHJIE TypU3Ma.
Jlexuus 8. [TepBasi nOMOIIb MPH TPABMAX H OTPABJIEHHAX B TYPHCTCKOM IOX0J€.
OCHOBHBIE BH/bI TPaBM B TYPUCTCKOM IOXOJ€. AJTOPUTMBI OKa3aHHUS NMEPBOW MOMOLIM INPU PA3IUYHBIX TpaBMax (YIIMObI, PACTSDKEHHS, HEPENIOMbl KOCTE,
KPOBOTEUYEHHS], TOJICTHBIC TPABMBbI). AJITOPHTM OKa3aHHs EPBO TOMOIIM IIPH OTPABICHUSIX.
Jlekuus 9. Opranusanusi COpeBHOBAHUIA 110 TYpH3MY.
Buasl copeBHOBaHMIL: B 3aJlaHHOM HAINpABJICHWH, 10 BBIOOPY, IO MapKHPOBAHHOH Tpacce. XapakTep COPEBHOBAHMIA: KOMAHIHBIN, JIMUHBIM, JTMIHO-KOMAHIHBIM.
Pa3merka nucrannumu. [loaroroka kapt. Opranusanus cyaelcTBa Ha dTanax, crapre, ¢pununme. [loxcuer pesynpraToB u onpeznenenue nodenureneit. [lonoxenue o
COpPEBHOBAHMAX.
Jlexkuns 10. TypucTcKkue BO3MOKHOCTH Kpasi.
KiroueBble neneonpenensionme oObEKTH ITyTENIECTBUH: TeOIOrHYECKHe, HCTOPUKO-Teorpaguyeckue, SKOHOMHKO-reorpaduueckue. XapakTepucTHKa paioHOB H
MapIIpPyTOB MyTEIIECTBUIi B 3aBUCUMOCTH OT KAaTETOPUii CIIOKHOCTH.
5. O0pa3oBaTe/IbHbIe TEXHOJIOTHH
B xypce «Opranusauus TypUCTHYECKOH AEATENbHOCTH» HCIIONb3YeTCsl TEXHOIOIUs IPOOIEMHOT0 00y4eHHs U TeXHOJIOTHS IPAKTHKO-OPHEHTUPOBAHHOIO 00yUeHNs.
Ha neKIMOHHBIX 3aHATHAX NAHHAs TEXHOJOTHS Peajn3yeTcsl ¢ MOMOIIBI0 METoJa MpoOJIEeMHOro M3NoKeHHs. Ha NMpakTHYecKMX 3aHATHAX - CHavyala ¢ MOMOIIBIO
MeTo/1a IPOOIEMHOTO H3JI0KEHH S, @ 3aTe€M € MOMOIIBIO IIPAKTHYECKOTO METOA.
6. YueOHO-MeTOAMYeCKHE MaTepHaIIbI
6.1. 3aaHust M MeTOAMYECKHE YKA3AHUS 110 OPraHH3AUMH U NPOBeeHHIO IPAKTUYECKHX 3aHATHI
Tema 1. TIoa6op TYPHCTCKOTO CHAPSIKEHHSI /LIS OTIPe/Ie/IeHHOTO BH/IA TIOXO0/I0B.
3adanue: 3ajaHue 1O BapMAHTAM: COCTAaBUTH CIIUCOK TYPHUCTCKOTO CHApsDKEHHS B 3aBHCUMOCTH OT BHJA II0XOAA, NMPOAOJKMTENBHOCTH MOXOJa, MPUPOIHO-
KJIMMaTHYECKO! 30HBI M BpeMEHH rojia (paboTa B MaJIbIX TPYIIAX MO BApHAHTaM).
JluTepatypa JJisi HOATOTOBKH K NPAKTHYECKOMY 3aHATHIO:
CosuroB M.B. OpraHu3anfoHHbIe acrekThl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Texer] / M.B. Co3unos, B.A. ®entonnn, A.B. Helimbimres. — Hiwkunii Tarnn: ®PTAOY

BITO «PI'TIITY», 2015. — 88c.



Tema 2. Pa3paboTka TypuCTCKOro MapumpyTa. OnpejesieHne NpensiTCTBHI Ha MapIpyTe

3aoanue: Pa3zpaboTaTh TypUCTCKMI MapLIpyT B OHIPEIENCHHOW HPHUPOAHO-KIMMATHYECKOH 30HE: ONpPEeleMTh HAYAIBHYI0 M KOHEYHYIO TOYKY MapuIpyTa,
TIPOTSAKEHHOCTh MapuIpyTa, KOJIMIECTBO XOTOBBIX }meﬁ, OCHOBHBIC IIPEMATCTBHA HA MapLIpyTe (pa60'ra B rpynrmax mno Bap]/laHTaM).

JluTepatypa [Jisi HOATOTOBKH K NPAKTHYECKOMY 3aHATHIO:

Co3unoB M.B. OpraHu3anfoHHbIe acreKThl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Texer] / M.B. Co3unos, B.A. ®entonnn, A.B. Helimbimres. — Hiwkunii Tarnn: PTAOY
BITO «PI'TIITY», 2015. — 88c.

Tema 3. Iloadop NPOAYKTOB /LISt TYPHCTCKOro noxoaa. Cocrap/jieHHe CMeThI

3aoanue: CoctaBUTH MEHIO M CIIMCOK MPOIYKTOB /Ul TYPUCTCKOTO MOXO/A (C YyY4eTOM BHJA MOXO0/a, MPOJOJDKUTEILHOCTH, BpeMeHH roja) (paboTra B ManbIX rpynmax
10 BapUaHTaM).

JluTepatypa [Jisi HOATOTOBKH K NPAKTHYECKOMY 3aHATHIO:

Co3unoB M.B. OpraHu3anfoHHbIe acrekThl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Texer] / M.B. Cozunos, B.A. ®entonnn, A.B. Helimbires. — Hiwkunii Tarnn: ®PTAOY
BITO «PI'TIITY», 2015. — 88c.

Tema 4. IlpakTrHueckas padoTa co CnenHaabHbIM TYPHCTCKHM CHAPSIZKEHHEM

3aoanue: Bsi3anue OCHOBHBIX TYPHCTCKHX Y3JIOB (IIPSIMOH, OyJIMHB, CTpeMs, rpeinBaiH, OpaMIIKOTOBBIH, IPOCTOH MPOBOAHMK, BOCBMEPKA-TIIPOBOHHUK, 3asYbU YILIH,
ABCTPUICKHI CpeMHHBIN MpoBOJHHUK, y3en Ilpycca, y3en Mapmapa), oTpaboTka ciycka crniocodoM «/lronbdep», padora ¢ kapaburamu. OTpaboTKa CTPaXOBKU M
CaMOCTPaxXOBKH (MHAMBHIYyanbHas paboTa 1 paboTa B mapax).

.HnTepaTypa AJIS MOATOTOBKH K NPAKTHYE€CKOMY 3aHATHIO!

CozunoB M.B. OpranuzannoHnHble acnekTsl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Tekcr] / M.B. Cosunos, B.A. ®entonun, A.B. Helimpies. — Hwkauit Tarun: ®IAOY
BIIO «PI'TIITY», 2015. — 88c.

Tema 5. Pa6ora ¢ Tonorpaguueckoii kapToit

3a0anue: 3HAKOMCTBO ¢ OCHOBHBIMH 3JIEMEHTaMHU Tororpadudeckoil kaptel. OnpenenuTs MacmTabHble 1 BHeMacTabHble Tonorpaduueckue 3Haku. ONpeneiauTh
MaciTad kaptel. M3Meputh paccrosHus Mexay obbekramu. Omnpenenuts ocOOCHHOCTH penbeda ONpeelIeHHOr0 ydacTka MecTHOCTH. ONpeienuTbh Xapakrep
PacTUTECIIBHOCTH. BBIIBUTE OCHOBHBIE THAPOJIOTUYCCKHE 00BEKTBI paﬁor—ra.

JluTepatypa [Jisi HOATOTOBKH K NPAKTHYECKOMY 3aHATHIO:

CosunoB M.B. OpraHu3anfoHHbIe acreKThl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Texer] / M.B. Cozunos, B.A. ®entonnn, A.B. Helimbires. — Hiwkunii Tarnn: ®PTAOY
BITO «PI'TIITY», 2015. — 88c.

Tema 6. OpuentupoBanue no komnacy, GPS-napuraropy, 4acam u CoJIHIy, 10 MECTHBIM IIPH3HAKAM

3aoanue: Onpenenutb CTOPOHBI TOPU30HTA 110 PA3IHYHBIM pubopam: komnac, GPS-naBurarop, Mexanuyeckue 4acbl. ONpeaenuTh a3UMyThl Ha pa3IM4HbIe 0OBEKTHL.
Oﬂpe}ICHP[TB OﬁpaTHBIC A3MMYThI Ha YKa3aHHbBIC OOBEKTBI.

IIpoiiTi 1o 3a1aHHOMY a3UMYTY OIPE/eICHHOE PACCTOSHUE. JIBIKEHHE 110 HECKOJIBKUM a3UMYTaM.

.HnTepaTypa AJIS MOATOTOBKH K NPAKTHYE€CKOMY 3aHATHIO!

CozunoB M.B. OpranuzannoHnHbie acnekTsl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Texcr] / M.B. Cosunos, B.A. ®entonnn, A.B. Helimpies. — Hwkuauit Tarun: ®IAOY
BIIO «PI'TIITY», 2015. — 88c.

Tema 7. IlpueMbl 6e301aCHOT0 0GpaIleHHs ¢ TYPUCTCKHM cHapsikenueM. OfecnieueHne CTPaxoBKH.

3aoanue: TloaroTOBNTH Mpe3eHTalMIo Mo Teme: «ObecreueHne 6E30MacHOCTH B TOXOJe» MO pa3jeNiaM: 6e30MacHOCTh Ha MapipyTe, 0€30IacHOCTh Ha CTOSHKE,
06e30IacHOCTh Ha BOJHOM MapiupyTe, obecredeHue O€30IaCHOCTH HPHM OpraHM3aLlMK KOcTpa, obecnedeHne OE30MAaCHOCTH IMpPU YCTAHOBKE IAJIATOK, HpaBUiia
TIOBEACHHUA Ha TYPUCTCKOM MapmipyTe.

JluTepatypa [Jisi HOATOTOBKH K NPAKTHYECKOMY 3aHATHIO:

Co3unoB M.B. OpraHu3anfoHHbIe acreKThl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Texer] / M.B. Cozunos, B.A. ®entonnn, A.B. Helimbimres. — Hiwkunii Tarnn: PTAOY
BITO «PI'TIITY», 2015. — 88c.

Tema 8. HPHEMLI OKa3aHus HEpBOﬁ TMOMOILIM NPH TPaBMax. AJ'[l"Opl/lTM OKa3aHHUSA nepsoifl TIOMOIIH ITPH OTPABJICHUAX

3aodanue: Oxa3aTb NePBYIO MOMOILb [0 CUTYALUH, UCIIONb3Ys JULS NPUHATHS PELIeHHs CUTYallHOHHYIO 3a71a4y, a [l BBITIOJHEHHs 3alaHUsl CPEJICTBA OKAa3aHHs EepBOH
TIOMOIIH, UMCIOITUECA B HATHIHH.

JluTepatypa [Jisi HOATOTOBKH K NPAKTHYECKOMY 3aHATHIO:

Co3unoB M.B. OpraHu3anfoHHbIe acreKThl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Texer] / M.B. Cozunos, B.A. ®entonnn, A.B. Helimbimres. — Hiwkunii Tarnn: PTAOY
BITO «PI'TIITY», 2015. — 88c.

Tema 9. Typucrckuii noxox no oxkpectuocrsiv Huknero Tarnna

3aoanue: BrinoHEHNE CIELMATBHBIX TYPUCTCKMX HOPMATHUBOB: IBIDKEHHE IO HEPECEYEHHON MECTHOCTH, pa3BeJeHHE KOCTpa, NPUTOTOBICHUE MMIIM Ha KOCTpE,
YCTaHOBKa MaJIaTOK, 00yCTPOICTBO KOCTPOBHIIA, OPraHN3aIHs BEPEBOYHOI NEPENPaBbl, a3UMYTalIbHEIH X071, OTIPE/IeTICHHE CBOEI0 MECTOIIOIOKEHH S Ha KapTe.
JluTepatypa JJisi HOATOTOBKH K NPAKTHYECKOMY 3aHATHIO:

CosuroB M.B. OpraHu3anfoHHbIe acrekThl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Texer] / M.B. Co3unos, B.A. ®entonnn, A.B. Helimbimres. — Hiwkunii Tarnn: ®PTAOY

BITO «PI'TIITY», 2015. — 88c.



Tema 10. PazpaboTka cOPEeBHOBATEILHON THCTAHIHH

3aoanue: Paspadorats [losoxeHne 0 COPEBHOBAHUSAX IO Typu3My (B 3aBUCHMOCTH OT BHJIa M XapakTepa copeBHOBaHui) (PaboTta B rpymnmnax)

.H“Tepa"l"ypa AJIS MOATOTOBKH K NPAKTHYE€CKOMY 3aHATHIO!

CozunoB M.B. OpranuzannoHnHble acnekTsl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Tekcr] / M.B. Cosunos, B.A. ®entonun, A.B. Helimpies. — Hwkauit Tarun: ®IAOY

BIIO «PTTIITY», 2015. — 88c.

Tema 11. Ilpe3entanus yueOHbIX npoexToB «Typucrckue gecrunanuu Ypaia»

3adanue: TToaroToBUTH NpE3eHTANNIO 10 TeMe «TypUCTCKHE BO3MOKHOCTH POIHOTO Kpash»

.JIuTepaTypa JJISI IOATOTOBKH K NPAKTHYECKOMY 3aHATHIO!

Co3uroB M.B. OpraHu3anioHHbIe acreKThl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Texer] / M.B. Co3unos, B.A. ®entonnn, A.B. Helimbires. — Hiwkunii Tarnn: ®PTAOY

BITO «PI'TIITY», 2015. — 88c.

Tema 12. Tlpesentauus y4e0ubIx npoexToB «Typucrckue gecTunanuu Ypana»

3aoanue: oaroroButs npeseHTaruio no teme « Typucrckue BO3MOXKHOCTH POIHOTO Kpash»

.H“Tepa"l"ypa AJIS MOATOTOBKH K NPAKTHYE€CKOMY 3aHATHIO!

CozunoB M.B. OpranuzannoHnHble acnekTsl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Tekcr] / M.B. Cosunos, B.A. ®entonun, A.B. Helimpies. — Hwkuauit Tarun: @IAOY

BIIO «PTTIITY», 2015. — 88c.

6.2. 3a1aHNsA M METOIMYECKHE YKA3aHHUS 110 OPraHU3alHH CAMOCTOSITe/IbHOI PaboThI CTY/IeHTa

Temsl 3aHATHI

KonnuectBo yacoB

Cozepxanue

CaMOCTOSITCILHON PaboThI

®dopmsr korTposst CPC

Bcero Aynur. CamocT. Pabora ¢ ocHOBHOH 1 TecT-KOHTPOIIb
h BBenenne. Typusm B cucteMe 00LIECTBEHHOTO 4 2 2 JIOTIOJIHUTEILHOM JIMTEpaTypoii
BOCHMTaHUA. Bunel Typusma. Beisacuuts ponsb Typusma B OO6cyx1eHIe BOIPOCOB HA
(opMupoBaHUN (PU3MYECKUX U | HPAKTUYECKOM 3aHATHH
MOpPAJIbHBIX Ka4€CTB YC€JIOBEKA
2. Typucrckoe cHapspkenue. Kinaccuduxans, BUbL. 8 4 4 Pa6ora ¢ ocHoBHOI 1 IIpoBepka BbITOIHEHUS
HO}IGOP CHapsDKEHUS U1 moxoaa Z[OHOHHHTCHLHOﬁ HHTCpZ.TypOﬁ 3alaHus Ha TIPAKTHICCKOM
Tloaroroska k 3aHATHM U B TYPUCTCKOM
TYPUCTHYECKOMY IOXOOY: noxone
060p JIMYHOTO U
TPYHIIOBOTO CHAPSIKECHUS
3. Typucrckuii Mapuipyt. Beidop mapupyra. TpyaHocTs 8 4 4 Pabora ¢ ocHOBHOH 1 IIpoBepka BbITOIHEHUS
MapmpyTa. KaTeFOpHI‘;IHOCTI) TYPHUCTCKHX ITOXOJ10B }IOHOHHHTCHBHOﬁ JmTepaTypoﬁ 3alaHus Ha TIPAKTHYCCKOM
3aroIHUTh TabIHILY 3aHATHU
«HJ’laHI/IpOBaHl/IC 10X01a»
4. TIluranue B TypuCTCKOM 10X0je. TypuCTCKOE MEHIO. 8 4 4 Pabora ¢ ocHOBHOH 1 IIpoBepka BbIOIHEHUS
Tlon6op MpoyKTOB JUISL TypPUCTCKOTO TIOXO0AA. JIOTIOJTHUTENILHOM JINTEPaTypolt | 3aJaHMs HA IPAKTHUECKOM
CoCTaBUTh CMETY IPOAYKTOB 3aHATHH
JJIA moxoaa 1o HpaKTH‘{eCKOﬁ
3a1a4e
5. Ha3HaueHwe crenHaibHOTO CHapsKeHHs. Pabora co 8 4 4 Pabota ¢ ocHOBHOIT 1 IpoBepka BBINOITHEHHS
cHeLUaIbHbIM TYPUCTCKUM CHapshkeHueM. Typucrckue JIONOJTHUTEIILHOM TUTepaTypoil | 3aJaHMs HA IPAKTUYECKOM
Y3IbI nO}lTOTOBKa K 3aHATHH U B TYPHUCTCKOM
TYPHCTHYECKOMY ITOXOIY: noxonae
o00p CHENHATEHOTO
CHAPSDKEHUS 110 TIPAKTHYECKOM
3ajade
6. Kaprorpapuueckne MaTepuansl: OCHOBHbIE 1 8 3 5 Pabora ¢ ocHOBHOH 1 IIpoBepka BbIONTHEHHS
BCIIOMOI'aTCJIbHbIC ﬂOHOHHHTeHBHOﬁ nwrepa’rypoﬁ 3aJlaHus Ha ITPAKTHIECKOM
BLIy‘II/ITb OCHOBHBIC 3aHATUU U B TYPUCTCKOM
TororpaduIecKne 3HaK1 oxoJie
7. OpueHTHpOBaHHE 110 KapTe U Ha MECTHOCTH I10 6 2,5 3,5 Pabora ¢ OCHOBHOM U IIpoBepka BBIIOIHEHUS




npuGopam

JIOTIOJTHUTEIILHOM JTUTEpaTypoit
OtpaboTKa HaBBIKOB

OPUCHTHUPOBAHUS 110 KapTe U

3a/laHusl Ha IIPAKTUYCCKOM

3aHATUHA

KOMITacy.
8. OpueHTHpOBaHHE HA MECTHOCTH 110 MECTHBIM 6 2,5 35 Pa6ora ¢ ocHOBHOIT 1 IIpoBepka BHITOIHEHUS
MpH3HAKaM JIOTIONTHUTEIBHOM JIMTEpaTypol | 3alaHus HAa IPAKTHIECKOM
OrpaboTKa HaBBIKOB 3aHATUH
OPUEHTHPOBAHUS 110 MECTHBIM
MPU3HAKAM.
9. Mepsl 6€30macHOCTH B TYPUCTCKOM I€ATETbHOCTH 8 4 4 Pabota ¢ ocHOBHOIT 1 IpoBepxa BrImONTHEHHS
JIOTOJIHUTEILHOM JIMTEpaTypoi | 3ajaHMs HAa IPAKTHYECKOM
TloaroToBUTH Mpe3eHTaLHIO 3aHATHH
«Obecneyenne 6e30MacHOCTH
B TYPHCTCKOM TIOXOZE»
10. OxazaHue 1epBoii IOMOILM IIPU TPaBMax U 10 4 6 Pabora ¢ ocHOBHOH 1 IIpoBepka BbITOIHEHUS
OTpABJICHUSIX B TYPUCTCKOM MOXO/E JIOTIONTHUTEIBHOI JINTEpaTypoil | 3afaHMs HA IPAKTHIECKOM
CocTaBuTh TaOIHIY 3aHATUH
«Oxa3aHue nepBoii TOMOIIH
[PH TPaBMax M OTPABJICHHAX B
TI0XO0JIe»
11. IlpoBeneHue TypUCTCKOrO MOX0a 8 8 - He npenycmorpena
12. Typu3sm kak Buz criopra. Kareropuposaxue 4 2 2 Pa6ora ¢ ocHOBHOIT 1 Ipencrasnenue u 3amura
TYPUCTCKUX 110X010B. OpraHu3aiys COpeBHOBaHHH JIONOJTHUTEIILHOM JIUTepaTypoil | MpOEKTa Ha MPAKTHYECKOM
PazpaboTka mpoexra 3aHATUH
KOHKPETHOTI'O MapLIpyTa Jis
COpPEBHOBAHMIA, MOATOTOBKA
npoexra [Tonoxenus o
COpPEBHOBAHHUAX
13. IlpaBuna copeBHOBaHMii 10 Typu3My. [locTanoBKa 6 2 4 Pabora ¢ ocHOBHOH 1 [pencrasnenue u 3amura
nuctannuii. TpeboBaHus K JucTaHIusAM. TpeGoBaHus K JIOTIOJTHUTEIILHOM JIMTEpaTypoi | MpoeKTa Ha MPaKTUYECKOM
cyaeicTBy. Pazpabotka npoexra 3aHATHU
KOHKPETHOI'O MapuipyTa Juis
COpPEBHOBAHMI, HOATOTOBKA
npoekTa [Tosnoxenus o
COpPEBHOBAHUSIX
14.
TypucTckue BO3MOKHOCTH Kpasi 16 4 12 Pa6ora ¢ ocHOBHOIT 1 Ipencrasnenue u 3amura
JIONIOJTHUTENILHOM IUTEPaTypol | INpe3eHTaluu Ha
Tloxroroska npeseHTanuy 1o MPAKTHYECKOM 3aHATHH
TemMe
15. TuddepenunpoBatHblii 3aueT 9 TloaroroBka K 3K3aMeHy Cnava sK3aMeHa, u/uim
KOMITBIOTEPHOE
TECTHPOBAHME 110 Kypcy
Bceero: 216 94 113
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7. Y4yebHO-MeToAMUecKoe H HH(POPMAIMOHHOE o0ecneueHne
Ocnosnas numepamypa
Ocnognasn numepamypa
1. Co3unoB M.B. OpranuzanuonHsle acnekTsl TypusMa. Yueb.-meroa.nocodue [Texer] / M.B. Cosunos, B.A. ®emonnn, A.B. Heiimbies. — HmwkuHuit
Tarun: ®IAOY BIIO «PTTIITY», 2015. — 88c.

/1 TbHaAA ypa
Petyp

1. Bupixaxos, M. b. Beeznenue B Typusm: yued. nius By3oB [Tekcr] / M. b. bupxaxos // Harl. akan. Typusma, bantuiick. MexayHap. HH-T TypusmMa. - M. 7-
e, nepepad. u pom. — CII6.: HeBckuit ®onn: Mznarensckuii jom epaa, 2005. - 443 c.
2. bupsxaxos, M. b. BesomacHocTs B TypusMme: yueb.-meton. mocobue [Tekcr] / M. B. bupsxakos, H. II. Kazakos // Mexmaynap. Typucr. Axan. — CII6.:
Hescxkuit ®onx; M.: I'epaa, 2007. - 208 c.
3. Enunas Beepoccuiickas crioptuBHast kinaccudukanus, 2001-2005 rr., B 2 4. [Teker] / Toc. komuter PP no ¢us. kynsrype, criopry u Typusmy. Cocr.: T.
M. A6cansamos u ap. // Ilox pen. M. H. JlaBsinenko, B. I'. Hukurymkuna. — M.: Coerckuit ciopt, 2002. Y. 1. - 374 c.
4. Kyckos, A. C. OcHOBHI Typn3ma: yue0. as By30B 110 3koH. crenl. [Tekcr] / A. C. Kyckos, FO. A. Jlxanagsa. — M.: KHOPYC, 2008. - 387c.
5. Macnos, A. I'. Crnoco0Gbl aBTOHOMHOTO BBDKHBAaHHUSI 4elIOBeKa B Ipupoze: ydeOHoe mocobue mis By3zoB mo creu. 033300 - BesomacHocTh
sxusHenesrensHocTH [Teker] / A. T'. Macinos, 0. C. Koncrantunos, B. H. Jlatayk. — M.: Akagemus, 2004. - 297c.

Cemesgble pecypcol
1. http://www.iprbookshop.ru/
2. http://www.iprbookshop.ru/14297.html
3. http://www.iprbookshop.ru/21421.html

8. MaTepua/IbHO-TeXHHYECKOe o0eciedeHne AU CHILTNHbI

1. Jlekumonnas aynuropus — 417B.
2. Komnbtotep (HOyTOYK).
3. Tenesuzop.
4. MyneTuMeIManpoexTop.
5. TIpe3eHTaMH K JIEKIUSAM H CEMHHAPCKAM 3aHATHAM.

6. HaGop TypHCTCKOTro CHapshKEHHUS: MAJIaTKH, BEPEBKU, KapaOUHBI, KOMIIAChl, HABUTATOPBI, TONOrpaMueCcKUe KapThl U T...
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	1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
	Цель дисциплины: Подготовить студентов к организации и безопасному проведению туристических походов и экскурсий в учебной и внеучебной деятельности, сформировать у них компетенции разработки и реализации основных и дополнительных образовательных программ, а также компетенции обеспечения охраны жизни и здоровья обучающихся в учебной и повседневной деятельности.
	Задачи:
	1. Сформулировать представление о роли туризма в формировании духовного и физического облика гражданина;
	2. Обеспечить формирование знаний о различных видах туризма, их особенностях, правилах безопасности при проведении туристских походов, умений обеспечения охраны жизни и здоровья обучающихся в туристском походе;
	3. Сформировать умения по разработке туристских маршрутов с учетом опасностей природного, техногенного, социального характера, организации походов по Уралу и другим регионам РФ.
	Совершенствовать умения оказания первой помощи при травмах и отравлениях, умения разрабатывать защитные мероприятия при возникновении ЧС.
	2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
	Дисциплина «Организация туристических слетов и соревнований» является частью учебного плана по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), профиль «Безопасность жизнедеятельности и дополнительное образование в области туризма».
	Дисциплина «Организация туристических слетов и соревнований» изучается на втором курсе, в 3-4 семестре и тесно связана с другими учебными дисциплинами, такими как «Безопасность жизнедеятельности», «Внеурочная деятельность по безопасности жизнедеятельности», «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни», «Воспитание культуры безопасности» которые изучаются позднее. Изучение данного курса позволит студентам более эффективно овладеть навыками организации и проведения туристических походов в районах их проживания
	Кроме того, дисциплина «Организация туристических слетов и соревнований» логически и методически связана с курсами «Теория и методика обучения безопасности жизнедеятельности» и «Теория и методика работы в системе дополнительного образования» которые изучаются со второго курса в течение нескольких учебных лет, и в рамках данных дисциплин изучаются вопросы, входящие в содержание школьного курса «Основы безопасности жизнедеятельности», а также вопросы организации внеурочной деятельности в общеобразовательной организации.
	3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
	Дисциплина направлена на формирование и развитие следующих компетенций:
	Наименование
	категории (группы) универсальных компетенций
	Код и наименование
	универсальной компетенции
	Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции
	Разработка основных и дополнительных образовательных программ
	ОПК-2. Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с использованием информационно-коммуникационных технологий)
	ИОПК 2.1. Знает принципы разработки основных и дополнительных образовательных программ на основании требований ФГОС и других нормативных документов
	ИОПК 2.2. Умеет анализировать образовательные потребности обучающихся и определять общее содержание и структуру образовательных программ и их компонентов для удовлетворения выявленных потребностей
	ИОПК 2.3. Способен разрабатывать основные и дополнительные образовательные программы с использованием информационно-коммуникационных технологий
	ПК-2 – способен осуществлять педагогическую поддержку и сопровождение обучающихся в процессе достижения метапредметных, предметных и личностных результатов
	2.1. Знает характеристику личностных, метапредметных и предметных результатов учащихся в контексте обучения школьным предметам: …
	2.2. Умеет оказывать индивидуальную помощь и поддержку обучающимся в зависимости от их способностей, образовательных возможностей и потребностей; разрабатывать индивидуально ориентированные программы, методические разработки и дидактические материалы с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, оценивать достижения обучающихся
	2.3. Владеет умениями по созданию и применению в практике обучения школьным предметам: … рабочих программ, методических разработок, дидактических материалов с учетом индивидуальных особенностей и образовательных потребностей обучающихся
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
	Знать:
	историю, закономерности и принципы построения и функционирования образовательных систем, роль и место образования в жизни личности и общества; основы дидактики, основные принципы деятельностного подхода, виды и приемы современных образовательных технологий; пути достижения образовательных результатов в области ИКТ
	Уметь:
	классифицировать образовательные системы и образовательные технологии; разрабатывать и применять отдельные компоненты основных и дополнительных образовательных программ в реальной и виртуальной образовательной среде
	анализировать и оценивать степень опасности в различных ситуациях
	оказывать первую помощь
	обеспечивать условия безопасной и комфортной образовательной среды, способствующей сохранению жизни и здоровья обучающихся
	Владеть:
	приемами разработки и реализации программ учебных дисциплин в рамках основной общеобразовательной программы.
	4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	4.1. Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы
	Распределение трудоемкости дисциплины по видам работ (очное отделение)
	Вид работы
	Форма обучения
	Очная
	3-4 семест
	Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану
	216
	Контактная работа, в том числе:
	94
	Лекции
	38
	Практические занятия
	56
	Самостоятельная работа, в том числе:
	113
	Подготовка к дифференцированному зачету
	9
	4.2. Содержание и тематическое планирование дисциплины
	Тематический план дисциплины
	Наименование разделов и тем дисциплины (модуля)
	Всего, часов
	Вид контактной работы, час
	Самостоятельная работа, час
	Формы текущего контроля успеваемости
	Лекции
	Практ. занятия
	Введение. Туризм в системе общественного воспитания. Виды туризма.
	4
	2
	2
	тест
	Раздел 1. Подготовка туристического похода
	32
	16
	8
	16
	Тема 1. Туристское снаряжение. Классификация, виды. Подбор снаряжения для похода
	8
	4
	2
	4
	Практическое задание
	Тема 2. Туристский маршрут. Выбор маршрута. Трудность маршрута. Категорийность туристских походов
	8
	4
	2
	4
	Практическое задание
	Тема 3. Питание в туристском походе. Туристское меню. Подбор продуктов для туристского похода.
	8
	4
	2
	4
	Практическое задание
	Тема 4. Назначение специального снаряжения. Работа со специальным туристским снаряжением. Туристские узлы
	8
	4
	2
	4
	Выполнение специальных нормативов
	Раздел 2. Элементы топографии и ориентирования
	20
	6
	6
	12
	Тема 5. Картографические материалы: основные и вспомогательные
	8
	2
	5
	Практическое задание
	Тема 6. Ориентирование по карте и на местности по приборам
	6
	2
	2
	3,5
	Практическое задание
	Тема 7. Ориентирование на местности по местным признакам
	6
	4
	2
	3,5
	Практическое задание
	Раздел 3. Обеспечение безопасности в походе. Первая доврачебная помощь
	18
	6
	4
	10
	Тема 8. Меры безопасности в туристской деятельности
	8
	2
	2
	4
	Доклад на практическом занятии
	Тема 9. Оказание первой помощи при травмах и отравлениях в туристском походе
	10
	4
	2
	6
	Практическое задание (ситуационная задача)
	Раздел 4. Проведение туристического похода
	8
	8
	-
	Выполнение специальных нормативов
	Раздел 5. Организация соревнований по туризму
	10
	8
	28
	6
	Тема 10. Туризм как вид спорта. Категорирование туристских походов. Организация соревнований
	4
	4
	6
	2
	Тест
	Тема 11. Правила соревнований по туризму. Постановка дистанций. Требования к дистанциям. Требования к судейству.
	6
	4
	22
	4
	Практическое задание
	Раздел 6. Туристские возможности края
	16
	2
	2
	12
	Презентация туристских проектов
	Дифференцированный зачет
	9
	9
	Итого
	216
	38
	56
	113
	4.3. Содержание разделов (тем) дисциплины
	Лекционный курс (38 часов)
	Лекция 1. Туризм в системе общественного воспитания. Виды туризма.
	Понятие о туризме. Факторы привлекательности туризма. Потребность человека в путешествиях. Необходимость специальной подготовки. Виды туризма: плановый, самодеятельный, неорганизованный. Международный туризм. Взаимодействие человека и природы.
	Туризм как вид спорта. Спортивные классификации туризма.
	Педагогическое значение туризма. Организационные формы туристской работы с учащимися в общеобразовательных учреждениях.
	Нормативно-правовая база по организации туристических походов.
	Лекция 2. Подготовка туристского похода. Туристское снаряжение.
	Планирование туристического похода как основное требование к безопасности. Личное, групповое, специальное туристское снаряжение: классификация, виды, назначение.
	Лекция 3. Подготовка туристского похода. Туристский маршрут.
	Выбор маршрута, оценка рельефа, протяженность, продолжительность похода, транспортное обеспечение, организация стоянок. Трудность маршрута. Категорийность туристских походов в зависимости от трудности маршрута.
	Лекция 4. Подготовка туристского похода. Питание в туристском походе.
	Энергетические затраты туриста. Калорийность продуктов. Меню похода. Требования к продуктам питания и их упаковке. Составление списка продуктов для похода. Финансовое обеспечение.
	Лекция 5. Специальное снаряжение для туристских походов.
	Специальное снаряжение: виды, классификация, назначение. Виды веревок, назначение, способы применения. Основные и вспомогательные туристские узлы. Использование веревок в туристском походе. Страховочные системы. Виды веревочных переправ.
	Лекция 6. Элементы топографии и ориентирования. Картографические материалы. Ориентирование по карте и на местности по приборам и без них.
	Значение топографии и ориентирования для туриста. Топографическая карта, туристские схемы. Математические элементы: масштаб, азимут, магнитный азимут, рельеф. Топознаки: масштабные, линейные, внемасштабные. Компас: устройство, приемы работы с ним. Определение азимута. Движение по азимуту. Ориентирование на местности и по топографической карте. GPS-навигаторы: типы, назначение, приемы работы с навигаторами. Ориентирование на местности по местным признакам.
	Лекция 7. Обеспечение безопасности в походе. Основные меры безопасности.
	Безопасность по каждому виду туризма – основное требование к походам. Обеспечение личной и коллективной безопасности в каждом виде деятельности (при переходе, на плавсредстве, на стоянке, при заготовке дров, при разведении костра и т.д.). Страховка и самостраховка. Правила поведения и страховки в каждом виде туризма.
	Лекция 8. Первая помощь при травмах и отравлениях в туристском походе.
	Основные виды травм в туристском походе. Алгоритмы оказания первой помощи при различных травмах (ушибы, растяжения, переломы костей, кровотечения, полстные травмы). Алгоритм оказания первой помощи при отравлениях.
	Лекция 9. Организация соревнований по туризму.
	Виды соревнований: в заданном направлении, по выбору, по маркированной трассе. Характер соревнований: командный, личный, лично-командный. Разметка дистанции. Подготовка карт. Организация судейства на этапах, старте, финише. Подсчет результатов и определение победителей. Положение о соревнованиях.
	Лекция 10. Туристские возможности края.
	Ключевые целеопределяющие объекты путешествий: геологические, историко-географические, экономико-географические. Характеристика районов и маршрутов путешествий в зависимости от категорий сложности.
	5. Образовательные технологии
	В курсе «Организация туристической деятельности» используется технология проблемного обучения и технология практико-ориентированного обучения. На лекционных занятиях данная технология реализуется с помощью метода проблемного изложения. На практических занятиях - сначала с помощью метода проблемного изложения, а затем с помощью практического метода.
	6. Учебно-методические материалы
	6.1. Задания и методические указания по организации и проведению практических занятий
	Тема 1. Подбор туристского снаряжения для определенного вида походов.
	Задание: Задание по вариантам: составить список туристского снаряжения в зависимости от вида похода, продолжительности похода, природно-климатической зоны и времени года (работа в малых группах по вариантам).
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Тема 2. Разработка туристского маршрута. Определение препятствий на маршруте
	Задание: Разработать туристский маршрут в определенной природно-климатической зоне: определить начальную и конечную точку маршрута, протяженность маршрута, количество ходовых дней, основные препятствия на маршруте (работа в группах по вариантам).
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Тема 3. Подбор продуктов для туристского похода. Составление сметы
	Задание: Составить меню и список продуктов для туристского похода (с учетом вида похода, продолжительности, времени года) (работа в малых группах по вариантам).
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Тема 4. Практическая работа со специальным туристским снаряжением
	Задание: Вязание основных туристских узлов (прямой, булинь, стремя, грейпвайн, брамшкотовый, простой проводник, восьмерка-проводник, заячьи уши, австрийский срединный проводник, узел Прусса, узел Маршара), отработка спуска способом «Дюльфер», работа с карабинами. Отработка страховки и самостраховки (индивидуальная работа и работа в парах).
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Тема 5. Работа с топографической картой
	Задание: Знакомство с основными элементами топографической карты. Определить масштабные и внемасштабные топографические знаки. Определить масштаб карты. Измерить расстояния между объектами. Определить особенности рельефа определенного участка местности. Определить характер растительности. Выявить основные гидрологические объекты района.
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Тема 6. Ориентирование по компасу, GPS-навигатору, часам и солнцу, по местным признакам
	Задание: Определить стороны горизонта по различным приборам: компас, GPS-навигатор, механические часы. Определить азимуты на различные объекты. Определить обратные азимуты на указанные объекты.
	Пройти по заданному азимуту определенное расстояние. Движение по нескольким азимутам.
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Тема 7. Приемы безопасного обращения с туристским снаряжением. Обеспечение страховки.
	Задание: Подготовить презентацию по теме: «Обеспечение безопасности в походе» по разделам: безопасность на маршруте, безопасность на стоянке, безопасность на водном маршруте, обеспечение безопасности при организации костра, обеспечение безопасности при установке палаток, правила поведения на туристском маршруте.
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Тема 8. Приемы оказания первой помощи при травмах. Алгоритм оказания первой помощи при отравлениях
	Задание: Оказать первую помощь по ситуации, используя для принятия решения ситуационную задачу, а для выполнения задания средства оказания первой помощи, имеющиеся в наличии.
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Тема 9. Туристский поход по окрестностям Нижнего Тагила
	Задание: Выполнение специальных туристских нормативов: движение по пересеченной местности, разведение костра, приготовление пищи на костре, установка палаток, обустройство костровища, организация веревочной переправы, азимутальный ход, определение своего местоположения на карте.
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Тема 10. Разработка соревновательной дистанции
	Задание: Разработать Положение о соревнованиях по туризму (в зависимости от вида и характера соревнований) (Работа в группах)
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Тема 11. Презентация учебных проектов «Туристские дестинации Урала»
	Задание: Подготовить презентацию по теме «Туристские возможности родного края»
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Тема 12. Презентация учебных проектов «Туристские дестинации Урала»
	Задание: Подготовить презентацию по теме «Туристские возможности родного края»
	Литература для подготовки к практическому занятию:
	Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	6.2. Задания и методические указания по организации самостоятельной работы студента
	Темы занятий
	Количество часов
	Содержание самостоятельной работы
	Формы контроля СРС
	Всего
	Аудит.
	Самост.
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Выяснить роль туризма в формировании физических и моральных качеств человека
	Тест-контроль
	Обсуждение вопросов на практическом занятии
	1. Введение. Туризм в системе общественного воспитания. Виды туризма.
	4
	2
	2
	2. Туристское снаряжение. Классификация, виды. Подбор снаряжения для похода
	8
	4
	4
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Подготовка к туристическому походу: подбор личного и группового снаряжения
	Проверка выполнения задания на практическом занятии и в туристском походе
	3. Туристский маршрут. Выбор маршрута. Трудность маршрута. Категорийность туристских походов
	8
	4
	4
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Заполнить таблицу «Планирование похода»
	Проверка выполнения задания на практическом занятии
	4. Питание в туристском походе. Туристское меню. Подбор продуктов для туристского похода.
	8
	4
	4
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Составить смету продуктов для похода по практической задаче
	Проверка выполнения задания на практическом занятии
	5. Назначение специального снаряжения. Работа со специальным туристским снаряжением. Туристские узлы
	8
	4
	4
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Подготовка к туристическому походу: подбор специального снаряжения по практической задаче
	Проверка выполнения задания на практическом занятии и в туристском походе
	6. Картографические материалы: основные и вспомогательные
	8
	3
	5
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Выучить основные топографические знаки
	Проверка выполнения задания на практическом занятии и в туристском походе
	7. Ориентирование по карте и на местности по приборам
	6
	2,5
	3,5
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Отработка навыков ориентирования по карте и компасу.
	Проверка выполнения задания на практическом занятии
	8. Ориентирование на местности по местным признакам
	6
	2,5
	3,5
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Отработка навыков ориентирования по местным признакам.
	Проверка выполнения задания на практическом занятии
	9. Меры безопасности в туристской деятельности
	8
	4
	4
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Подготовить презентацию «Обеспечение безопасности в туристском походе»
	Проверка выполнения задания на практическом занятии
	10. Оказание первой помощи при травмах и отравлениях в туристском походе
	10
	4
	6
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Составить таблицу «Оказание первой помощи при травмах и отравлениях в походе»
	Проверка выполнения задания на практическом занятии
	11. Проведение туристского похода
	8
	8
	-
	Не предусмотрена
	12. Туризм как вид спорта. Категорирование туристских походов. Организация соревнований
	4
	2
	2
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Разработка проекта конкретного маршрута для соревнований, подготовка проекта Положения о соревнованиях
	Представление и защита проекта на практическом занятии
	13. Правила соревнований по туризму. Постановка дистанций. Требования к дистанциям. Требования к судейству.
	6
	2
	4
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Разработка проекта конкретного маршрута для соревнований, подготовка проекта Положения о соревнованиях
	Представление и защита проекта на практическом занятии
	14. Туристские возможности края
	16
	4
	12
	Работа с основной и дополнительной литературой
	Подготовка презентации по теме
	Представление и защита презентации на практическом занятии
	15. Дифференцированный зачет
	9
	Подготовка к экзамену
	Сдача экзамена, и/или компьютерное тестирование по курсу
	Всего:
	216
	94
	113
	7. Учебно-методическое и информационное обеспечение
	Основная литература
	Основная литература
	1. Созинов М.В. Организационные аспекты туризма. Учеб.-метод.пособие [Текст] / М.В. Созинов, В.А. Федюнин, А.В. Неймышев. – Нижний Тагил: ФГАОУ ВПО «РГППУ», 2015. – 88с.
	Дополнительная литература
	1. Биржаков, М. Б. Введение в туризм: учеб. для вузов [Текст] / М. Б. Биржаков // Нац. акад. туризма, Балтийск. междунар. ин-т туризма. - Изд. 7-е, перераб. и доп. – СПб.: Невский Фонд: Издательский дом Герда, 2005. - 443 с.
	2. Биржаков, М. Б. Безопасность в туризме: учеб.-метод. пособие [Текст] / М. Б. Биржаков, Н. П. Казаков // Междунар. Турист. Акад. – СПб.: Невский Фонд; М.: Герда, 2007. - 208 с.
	3. Единая Всероссийская спортивная классификация, 2001–2005 гг., в 2 ч. [Текст] / Гос. комитет РФ по физ. культуре, спорту и туризму. Сост.: Т. М. Абсалямов и др. // Под ред. М. Н. Давыденко, В. Г. Никитушкина. – М.: Советский спорт, 2002. Ч. 1. - 374 с.
	4. Кусков, А. С. Основы туризма: учеб. для вузов по экон. спец. [Текст] / А. С. Кусков, Ю. А. Джаладян. – М.: КНОРУС, 2008. - 387с.
	5. Маслов, А. Г. Способы автономного выживания человека в природе: учебное пособие для вузов по спец. 033300 - Безопасность жизнедеятельности [Текст] / А. Г. Маслов, Ю. С. Константинов, В. Н. Латчук. – М.: Академия, 2004. - 297с.
	Сетевые ресурсы
	1. http://www.iprbookshop.ru/
	2. http://www.iprbookshop.ru/14297.html
	3. http://www.iprbookshop.ru/21421.html
	8. Материально-техническое обеспечение дисциплины
	1. Лекционная аудитория – 417В.
	2. Компьютер (ноутбук).
	3. Телевизор.
	4. Мультимедиапроектор.
	5. Презентации к лекциям и семинарским занятиям.
	6. Набор туристского снаряжения: палатки, веревки, карабины, компасы, навигаторы, топографические карты и т.д..

